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 !םירקי םירבח

 !םינש תואמ הזמ דחאכ םירגובמו םידלי םישרמ םימסקה םלוע

 חתפתמ ךלוה קר הזה םלועהו רתויו רתוי םימיהדמל םינשה םע וכפה םימסק
 . ללכתשמו

 םג בורלו האלפומ תונמוא םה ,םלוכ ,םזילטנמ וא פא זולק ,המב ימסק הז םא ןיב
 !המישנ תרצוע

 ,תוארוהה רחא בוקעל קר םכילע ,הזה םלועהמ ןטק קלח םכרובע ונזכיר ,וז תרבוחב
 . ןמאתהלו

 לככ .םסקה עוציב ינפל ןמאתהל דימת ץלמומ םדקתמ וא ליחתמ םסוק התא םא ןיב
 !רתוי םישרמ היהי םכלש עפומה ךכ ונמאתתש

 םייתימא םימסוקש וחכשת לאו החפשמהו םירבחה לכ תא ועיתפת ,ונהתש םיווקמ
 !םהלש תודוסה תא םילגמ אל םלועל

 !החלצהב
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תיטפוא הילשא - ה םימסק   לקמ

 ךרדהמ שילשכ עבצאל לדוגאה ןיב ךינפל תיקפוא םימסקה לקמ תא קזחה

 שימג תויהל ךופהי טיברשה ,תורצק תועונתב הטמלו הלעמל ךלש דיה תזזה ידי לע
 תניוצמ תיטפוא הילשא יהוז ימוגמ יושע אוה וליאכ הארנו

 םסקה תלימ תא רומא .קצומ אוהש תוארהל ידכ והשמ לע טיברשה םע שקה ףוסבל
 ומיגדה וישכעו

  .בוש קצומל ךפוה אוהו םסק תלימ דוע .שימגו דנדנתמ אוהש

 

 

 תירותסמה הייחלמה

 .ריוואב ףחרל ליחתת איה עתפלו הייחלמה לע עבצאה תא חנה

 םסיקה תא הייחלמב םירוחה דחאל סנכה םסקה ינפל ,םייניש םסיקו הייחלמ ןכה :דוס 
 לדוגאה םע ,םסיקה תא עבצאה םע רתסה םסקה תגצה ינפל עגרו,)קזח ותוא סנכה(

 םיפוצל תיארנש הילשאה ,הלעמל דיה תא תולעל טאל ,טאל לחתהו ,םסיקה תא סופת
 .ריוואב תראשנ הייחלמהש איה

 

 

 דיל קבדנש םימסק לקמ

 קלחה לע ןורפיעה וא םימסקה לקמ תא חנה ,םימוסק תוחוכ ךל שיש חיכוהל ידכ
 לקמה זאו תועבצאה תא טאל וחתפ .להקה ןוויכל דיה בג םע ,די דיה ףכ לש ןוילעה
 דיל טנגמתה ולאכ הארנ

 הינשה דיה לש עבצאה ,ךלש להקה תעידי אלל היינשה ךדיב ךלש דיה ףכ קרפב זוחא
 קיזחמ התא הבש ךרדה תא תוארל להקל ןתית לא םלועל .םימסקה לקמ תא הקיזחמ
 .לקמה תא
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 עבטמה תא אצמ

 סוכ הזיא תולגל לכות דימו תוסוכה תא בברע .תוסוכ שולשמ תחא לכב הסוכמ עבטמ
 .עבטמה תא הסכמ

 תא זיזהל ןתינ הסוכמ עבטמה רשאכ .הכורא הרעש הדומצ עבטמלש אוה דוסה
 תוסוכה תשולש

  ןמז ותואב הנפוה ךלש בגהש תורמל .הצור דחא לכש המכ ביבסמ

 אוה תושעל ךירצ התאש המ לכ ,עבטמה תא ריתסמ סוכ הזיא תולקב רתאל ידכ
 סוכל תחתמ ץבצבמה רעישה תא שפחל

 

 

 ףחרמה טעה

 .ירותסמ ןפואב קובקבה ךותמ דרויו הלוע טעה

 ,עבצאל ינשה הצקה תאו טעה הצקב ףוקש גייד טוח פייט ולס םע םיקיבדמ :דוס
 .יתימא ףוחיר הנהו ,טעה תא תויטיאב םיררחשמו םיכשומ

 

 

 םיאלפה שק

 .דבל זוזי שקהו הלעמלמ וילע עיבצת ,ןחלוש לע שקה תא חנה

 עיבצתש ןמזבו ,שקה יפלכ שארה תא דרוה ,ךילא בורק ,ןחלוש לע שקה תא חנה :דוס
 .רזומ ןפואב דבל זוזי שקהו שקה ןוויכל בל ומישיש ילבמ תונידעב ףושנת וילע
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 .ריוואב תפחרמ קיטסלפ סוכ

 ךרואל ףפור היהי ריינהש בושח .קבד ריינ לש העוצר ורבח קיטסלפ סוכ לש דחא דצב
 ךרד ינמיה לדוגאה תא סינכהל ךילע ,הפצ תואריהל סוכל םורגל ידכ .יזכרמה קלחה
 .ריינה

 הארי הז לוגרת םע .ריוואב םיידיה תא םרה ןכמ רחאלו ןימי די דיל לאמש די תא חנה

 להקהש ידכ ךפוגל בורקה סוכה לש קבדומה דצה תא רומש .ריוואב תפחרמ סוכהש
 ףוחירל ןימאי

 

 

 ,ריוואב תראשנ זרוא תנצנצ

 תנצנצ תא בוזע טאל טאלו ,תיתחתה דע זרוא םע תנצנצ ךותל שדח ןורפע סנכה
 רבכ הז ?תלפונ אל זרואה םע תנצנצה ךיא ,ןורפעב קרו ךא זחוא התא רשאכ זרואה
 ...דוס

 ןפואב דבל דובעי לוכהו ,טקפאב ורכזוהש תולועפה לכ תא תוריהזב ךמצעב הסנ :דוס
 .םיהדמ

 

 ףחרמה רודכה

 ,הצוחהו תיפמה ךותמ ףחרל ליחתי רודכה עתפלו ,ריינ תיפמו ,גנופ גניפ רודכ גצה
 .עיתפמו םיהדמ טקפא

 לש ךרואב ץע לקמו ,המוטאו הלודג ריינ תיפמו ,טושפ גנופ גניפ רודכ חק :דוס
 )םלשו שדח ןורפעב םג שמתשהל ןתינ(,טע

 לקמהו רודכה תא חנה ,ןורפיעה וא לקמה תא וילא רבחו רודכב ןטק רוח השע
 ,םתנכהש ריינ תיפמב וסכו ,ןחלוש לע דחי םירבוחמה

 םיליחתמ טאל טאלו ,תיפמה םע דחיב לקמה הצקב םיקיזחמ תחא דיב ,טקפאל תעכו
 גואדל דואמ בושח ,הלעמ יפלכ רודכה תא תולעהל

 םעפ ידמו לקמהו רודכה םע העונתב זוזל רשפא ,ץיצמ לקמה תא וארי אל םיפוצהש
 .לקמה תא וארי אלש תוריהזב ןבומכ ,תיפמהמ רודכה תא ףושחל

 .ףחרמ רודכ םכל הנהו
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 דחוימ רזוע םע תובשחמ תאירק

 .רדחל ץוחמ התאש ןמזב רחבנש טקייבוא תוהזל ידכ והשימ לש ויתובשחמ תאירק

 .רדחב ץפח לכ רחוב והשימ רדחל ץוחמ התאש ןמזב  !ידוס רזוע ךירצ התא

  דוק תרזעב הז תא ךל הלגמ ךלש ףתושה ,רזוח התאשכ

 תוחוכ ךל שיש םיפוצה תא ענכשל ידכ קיפסהל רומא ףצרב םימעפ שולש םימצע יוהיז
 .תובשחמ תאירק לש םימיהדמ

 

 

 ירותסמ שק םע ריוואב הייתש תיחפ

 ריוואב ראשית תיחפהו שקה תא קזחה ןכמ רחאלו ,הכותב שקו הייתש תיחפ גצה

 תיחפל שק יצח קר סנכה ,יצחל לפק שקה תאו .שקו הקיר הייתש תיחפ ןכה :דוס
 תא קיזחי לפוקמה שק יצחה זאו ,הצוחה ינשה יצחה תא ךושמו

 איה רצוויתש הילשאה ,תיחפה תא בוזעתו שקה תא קיזחתש עגרבש ךכ ,םינפב
 .ריוואב תיחפהש

 

 תורפסוממ תובשחמ

  תא ארוק התא ,ךבושב .תורפס שולש ןב רפסמ רחבנ רדחל ץוחמ התאש ןמזב

 .רפסמה תא ףשוחו רבחה לש וחומ

 לש םידדצה ינשמ םיידיה תא חינמ התא ,רחבנ רפסמש רחאל רדחל רזוח התאשכ

 רפסמל ולש תסלה תא ררחשמו קדהמ וישכע ךלש רבח .ךלש רזועה לש שארה
 םיאתמה םימעפה

 לוכי התא ולש תוקרה דיל תואצמנ ךלש תועבצאהשכ .םירפסמ ןיב הקספה ךות
 תא שיגרהל

 .הלימ רמול ילבמ םירפסמ ךילא רדשל ול לקש ךכ תירירשה העונתה
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 ?סאה םלענ ןאל

 .הליבחהמ םלענ םימולהיה סא

 היהי תובבלה סאש ךכ םירתונה םיסאה תא ורדס .ךלש סיכב םימולהיה סא תא םיש
 םירחאה םיפלקה ינש ןיבו )הכופה בלה תרוצ(ךופה

 םיפלקה ינפ תא בבוס .םימולהיה סא ומכ הארנ הז הלעמל בלה תדוקנשכ

  ,םולהיו ןתלת ,הלעה סא - הליבחב הלאה םיסאה תא םישא ינא ,רומאו

 חילצמ אל אוה רשאכ .םולהיה סא תא איצוהלו םיפלקה לע רובעל הפוצהמ ושקב
 ,ותוא אוצמל

 .ךלש סיכהמ ותוא ףלוש התא

 

 

 ריוואב ףלק לע תדמוע םימ סוכ

 .ריוואב ראשית סוכהו ,ףלק לע סוכ חנה

 ףלקה יצח תא קבדה ,קוידב יצחל רוזג םיפלקה דחא תאו ,םיליגר םיפלק 2 חק :דוס
 .עצמאב ,פייטולסב םלשה ףלקה בגל

 ףלק יצחה תא חתפה ,ןחלושה לע תנכהש יצחו ףלקה תא חינהל הצרת רשאכ
  םסקה תאש ןבומכ ,םלשה ףלקה תא קיזחי אוהו ,קבדומה

 חק וישכעו ,ימדקה דצהמ קר םסקה תא םיאור םיפוצהש גואדלו ןחלוש לע עצבל ךירצ
 קבדומה יצחה ,ףלקה הצקב הלעמל חנהו סוכ

 ,ריוואב סוכה תא קיזחיו ףלקל הכימת ןתיי
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 תועבטמה טקפא

 תועבטמה רפסמ לדג ךלש דיה תא חתופ התא רשאכ .ךדיב םיחנומ תועבטמ השולש
 .תועבטמ שמחל

 םע םכלש ןחלושה לש ןותחתה דצל תועבטמ ינש רתסב וקיבדה ךלש העפוהה ינפל
 .הנילטסלפ

 דיב .תוקיר ךלש םיידיהש תוארל םלוכל ןת .ןחלושה הצק לע תועבטמ השולש וחינה
 תא רורג ,ךלש ןימי

 תועיגמ תילאמשה תועבצאה ,ליבקמב .תילאמשה ךדי ךותל ןחלושהמ תועבטמה
 תועבטמהו לאמש די תא חתפ .םירתסנה תועבטמה ינש תא תוחקולו ןחלושל תחתמ
 .המוסק הרוצב וברתה

 

 

  םיאפר ןורפע

 ,ריוואב ףחרמ טושפ אוהו ןורפע דיה ףכל םידימצמ

 ומכ שממ(,דיה ףכ קרפמל ביבסמ זוחא היינשה דיה םעו ,ןורפע דיה ףכ לא דמצה :דוס
 ,ןורפיעה תא קזחה תחא עבצא םעו )דיה לע דימצש

 .ריוואב ףחרמ הארנ שממ ןורפיעהש ,איה תרצונש הילשאה

 

 

 חולמ קותמ

 .המיהדמ תילטנמ תלוכי תועצמאב חולמל קותמ ןיב ןיחבהל לכות

 תוכיתח העשתל סיטרכה תא ערקו חולמו "קותמ" םילימה תא בותכ סיטרכ ףד לע
 .תונטק

 התא ,סיטרכ חקולו די טישומ התאשכ .תובברעתמו תיקש ךותל תוכלשומ תוכיתחה
 עדוי

 .ערקנ סיטרכה ובש ןפואהמ ירשפא הז ."ו חולמ" וא "קותמ" איה וילע הלימה םא דימ

 םירשי תווצק ינש שי "חולמ" תוכיתחל .רשי דחא הצק קר שי "קותמ" תוכיתחל
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 ריוואב קובקב

 ןפואבו לבחה הצקב קר קזחה ,קובקבה ךותל לבחה תא סנכה ,לבחו קובקב גצה
 .ריוואב ראשיי קובקבה עיתפמ

 תצק אוה רשאכ קובקבל סנכיהל לוכיש לבח, םוטא קיטסלפ קובקב ןיכהל בושח :דוס
 .דוסה הזש ןטק זורחו ,קובקבהמ ךורא רתוי

 סנכה ,קובקבו לבח גצה זאו ,קובקבל זורחה תא סנכה ,םסקה תא גיצמ התאש ינפל
 קילחי זורחהו קובקבה תא ךופה זאו ,קובקבל לבחה תא

 תא קיזחמ התאש ידכ ךות קובקבה תא טאל ,טאל ךופה םויסלו ,לבחה תא רוצעיו
 .ריוואב ראשיי אוה ,םיפוצה תעתפהלו ,קובקבה תא טאל ררחש זאו לבחה

 

 

 ?רוחש וא םודא ףלק

 וליא תעדל לוכי התא ,הטמ יפלכ םינפה םע ןחלושה לע הסורפה םיפלק תליבחמ
 הזיאו םימודא םיפלק

 .םירוחש םה

 .הלעמ יפלכ םימודאה םיפלקה לכ תא ופפוכ .םירוחשהמ םימודאה תא ודירפה תישאר
  .הטמ יפלכ םירוחשה םיפלקה לכ תא ופפוכו

 יפלכ םינפה םע ךלש ןחלושה לע םיפלקה לכ תא ורזפ .דחי םיפלקה תא םיבברעמ
  .הטמ

  ,רתוי וליפא םתוא בברעל הפוצ ןמזה יארקא ןפואב

 םירוחש וא םימודא םה םא םהל רמול ולכותו םינוש םיפלק לע עיבצהל םישנאמ ושקב
  םהש ךרדה יפל

 םיפפוכמ
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 תרחבנ תיזחת

  הפטעמ ךותל קתפ לע םשה תא סנכהו .ץרא םש רחב

 .הפטעמה תא רוגסו ריינ תסיפ לע ץרא םש בותכ

 ךותל םיליפמו םילפוקמש ריינ יקתפ לע ןתוא םשור התאו ריואה ללחב תוארקנ תוצרא
 .הספוק

 .הרוגסה הפטעמב םושרש ץראה םש - ריינ לכ לע םשה ותוא תא בתוכ התא השעמל

 עדוי התאש תוארהל ידכ תחתפנ הפטעמה .תרחבנה ץראל ארוקו קתפ רחוב והשימ
 רחבת ץרא וזיא

 

 

 םיפלק תסיפח ךותמ ריוואב הלוע ףלק

 ,םיפלקה תספוקלו הסיפחה ךותל הרזח ףלקה תא סנכה ,ףלק רוחבל בדנתממ שקב 

 ,הספוקה ךותמ רחבנה ףלקה הלעי עתפלו, תחא דיב הספוקה תא קזחה

 בבותסתשכ קרש ול רומא ,ףלק איצוהל בדנתמל ןתו ,הליגר םיפלק תליבח חק :דוס
 בדנתמל בגה םע התאש ןמזב, ףלקב טיבהל לכוי אוה, בגה םע

 היימוגה םע הסיפחה תא סנכהו הבוגל םיפלקה לע התוא ףפלו היימוגה תא אצוה
 תוארל ילבמ ףלקה תא חק בדנתמל בבותסה תעכו ,הספוקל

 טאל טאלו ,ץחל תצק לעפהו הספוקה תא קזחה  ,היימוגה לע ,הספוקה ךותל סנכהו
 .הספוקה ךותמ ירותסמ ןפואב תולעל ליחתי ףלקהו ררחשת

 

 

  תפחרמ תעבט

 ,ןורפיעה לע דבל הלעתו ףחרת איה ירותסמ ןפואבו ,ןורפע לע תעבט לחשה

 הפיא(סנכמל טוחה לש ינשה הצקה תאו ,ןורפיעה לש ןוילעה הצקל גייד טוח רבח :דוס
 ,הלעמלמ ןורפיעה לע תעבט לחשה,)תאצמנ הרוגחהש

 ןורפיעה לע ירותסמ ןפואב הלעת תעבטה ,ףוגהמ ןורפיעה תא קיחרתש םעפ לכב
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 םלענ עבטמה דוס

 .םש אוהש םיקדוב םישנא המכש תורמל ךלש דיהמ םלענ עבטמ

 םהמ שקבו םישנא רפסמל ךל .תחפטמב ותוא הסכו ךדי ףכ לע עבטמה תא הארה
 אלל( אוה הנופ התא וילאש ןורחאה םדאה .תחפטמל תחתמ עבטמה תא שיגרהל
 לבא עבטמה תא שיגרמ אוהש םינפ דימעמ אוה .ךלש ידוסה רזועה )להקה תעידי
 לוכי התא וישכע .ךדי ףכמ ותוא דירומ השעמל

 .ןיטולחל תוקיר תוגצומ ךלש םיידיהו םשמ תחפטמה תא ךושמל

 םלענ עבטמה

 

 

 ףסכ ליפכמ

 .ךלש דיב השישל םילדג תועבטמ השולש :העפשה

  .להקה ינפב םתוא רופסו תועבטמ השולש הארה

 ןיזגמה תא טעמ ולפק .ןיזגמה רעש ךותב םייובח תועבטמ דוע שי ךלש עדיי אל להקה
 ןיעל םיארנה תועבטמה תשולש תא קילחהו

 ךלש דיה ךותל ןיזגמהמ ושלגי םייובחה תועבטמה תשולש ןמז ותואב .ךלש דיה ךותל
 לבא םג

 חתפ טאל טאל .תועבטמב תזחואש וז לע היינשה ךדי תא ףנה .הז לע עדוי אל להקה
 ךלש תא

 .ירותסמ ןפואב וברתה תועבטמהש תוארהל ידכ די
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 םיפלקה דוק

 .רחבנ ףלק ההזמ התא

 .עשתל סאהמ תויהל םיבייח םיכרעה .ןחלושה לע םיפלק העשת וחינה

 התא ,רזוח התאשכ .םיפלקה תעשתמ דחא לכ רחוב והשימ ,רדחל ץוחמ התאש ןמזב
 עדוי

 .הארמ יפלק עשת םע הליבח קיזחמש ידוס רזוע ךל שי יכ רחבנ ףלק הזיא דימ

 דחא לע םהלש לדוגאה םוקימ יפל רחבנה ףלקה ךרע תא רתסב ךל םינייצמ םה
 .םיפלקה

 

 

 דקור לקמ

 ןפואב דוקרלו בבותסהל זוזל ליחתי אוה טאל טאלו ,םימסקה לקמ תא גצה
 ) עקר תקיסומ םישל רשפא(,ירותסמ

 תעבט ומכ האלולו מ"ס 40 כ לש ךרואב ,לקמה הצקל ףוקש גייד טוח רושק :דוס
 )טוחה לש ינשה הצקב(עבצאה לע ליחשהל לכותש

 ול םורגלו ,ריוואב ותוא בבוסלו ותוא זיזהל לחתה ,טאל טאלו ןחלוש לע לקמה תא חנה
 .דוקרל שממ

 

 

 !םוכסה קירט

 .םוכסה ךס תא הזוח התא

 והשיממ שקב .ךלש ןחלושה לע ותוא חנהו ותוא לפק ,ריינ תסיפ לע 1089 בותכ
 הנושארהו תונוש תויהל תובייח תורפסה שולש לכ .והשלכ יתרפס תלת רפסמ רוחבל
  .הנורחאהמ ההובג תויהל תבייח

 אוה 983 רחב אוה ,לשמל ,םא .ןושארה רפסמל תחתמ בותכל שי אלמה רפסמה תא
  .389 תעכ בתוכ
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 ףסוה וישכעו 594 איה הבושתה ,.)983-389( ןושארהמ תחפומ רתוי ךומנה רפסמה
  495 רמולכ 594 לש ךופהה תא

 .הפוצה לש ללוכה ךסל ההז ךלש תיזחתה - ריינה תא חתפ

 !1089 דימת איה הבושתה ,ןוכנ םישענ םיבושיחה םא ,השעמל

 

 

 יטנגמה לקמה

 .ךידי תופכ 2 ל טנגמתי לקמהו היינשב תחאה, ךיתועבצא תא בלש

 ךרעב תחא עבצא רסחה ,היינש דימ עבצאו תחא דימ עבצא ,ךיתועבצא תא בלש :דוס
 .לקמה תא קזחה תידוסה עבצאה םעו ,עצמאב

  .החלצהב ,םיידיל םכל טנגוממ לקמהש איה רצוויתש הילשאה םיפוצל

 

 

 ץפותמ יתלב ןולב

 .ץצופתמ אל ןולבה ,ךלש םסקה תוחוכל תודוה לבא - חפונמ ןולבב תוכיס עקות התא

  םייולג ויהי אל הלא .ףוקש קבד טרס לש תוכיתח המכ שי ןולבה לע

 !ץצופתי אל ןולבהו םיקבדומה םירוזאה דחאב ןולבה ךותל הכיס ףוחד

 םינוש תומוקמ המכל הכיסה תא ףוחדל לוכי התא .)המ ןמז רחאל דריי הזש תורמל(
 ךלש תא חיכוהל ידכ

 ןגומ וניאש רוזאל הכיסה תא ופחד טושפ ץצופתי ןולבהש םיצורשכ .המוסק תלוכי
 .טרסב
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 ?םירורפגה הפיא

 .ןחלוש לע תורבעומ םירורפג המכ הליכמה תחאו תוקיר םירורפג תואספוק יתש

 .םירורפגה תא הליכמ הספוק וזיא תוהזל םילגוסמ םניא םיפוצה

 תרתסומו ךלש תינמיה עורזל תרבוחמ תחא קר .תוקיר םירורפגה תואספוק שולש לכ
  .םירורפג המכ הליכמ איה קרו ךלש לוורשה ידי לע

 תואספוקה תשולש תא בברעת התאשכ .קיר עמשנ הז לאמש דיב הספוק רענתשכ
 .ןימי דיב לוטלט ידי לע טושפ ,האלמה ומכ תואריהל תחא לכל םורגל לוכי התא תויולג

 .תרתסנה הספוקהמ לילצה תא םיעמוש םה יכ םירורפג ליכמ אוהש םיבשוח םיפוצה

 

 

  דיה ףכ ךותמ ףחרמ ףלק

 ...ףחרל לחי אוה םואתפו ךדי ףכב ףלק חנה

 בחורו מ"ס 5 כ לש ךרואב ,ףלקה בג עצמאב תקבדומה הפוקש קיטסלפ תכיתח :דוסה
 קובקבמ הרשי הכיתח רוזגל ןתינ ,מ"ס 1.5 כ לש

  ןטב רוצילו התוא ףפוכל לחהו ,ךדי ףכב ףוקשה קיטסלפה ספב זוחא ,ףוקש קיטסלפ
 .ריוואב תולעל ףלקה לחי טאל טאלו ,ספל

 

 עבצ שוח לש תובשחמ תאירק

 .בגה ירוחאמ ךל רסמנש ןורפע עבצ לש עבצה תא ההזמ התא

 ירוחאמ ותוא ךל טישוהלו )םיינועבצ תונורפע( הספוקמ ןורפע לכ תחקל והשיממ שקב
 תא רתסב רופח .בגה ירוחאמ ןורפעה תא ראשה ךא להקה לא הנפת ןכמ רחאל .בגה
  .ןורפעה ךותל ינמיה לדוגאה

 .זכרתמ וליאכ חצמה לא ןימי די תא הלעמ התאשכ בגה ירוחאמ ןורפיעה תא קזחה

 עבצה תא עדתו ןורפע תוסיפ הב הארת התא - ךלש ןרופיצה לע תוריהמב לכתסת
 .רחבנה

 .עבצה לע זירכה זאו תצק דוע זכרתת
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 דיה ףכ ךותב ףחרמ זופת

 ריוואב ףחרי אוה עתפלו ךדי ףכב זופת גצה

 לחתהו רוחב לדוגאה תא סנכה ןכמ רחאלו ,לדוגאה םע רוח השעו ,זופת חק :דוס
 עצבל בושח ,זופתה תא הקיזחמ לדוגאהש ידכ ךות ,ףוחיר תעונתב זופתה תא זיזהל
 .םינפלמ קר םיאצמנ םיפוצהשכ םסקה תא

 

 טיברשה חוכ

 .ומצע תוחוכב עונל עיתפמב ליחתמש ןורפיע וא םימסק לקמ

 .לגלגתהל ול םרוגש המ ,טיברשה לע רתסב ףשונ םסוקה :דוסה

 .רתסבו תונידעב תושעיהל ךירצ טיברשה ןוויכל הפישנה לוגרת

 התאשכ ,זאו .עבַּצאֶה םע לקמה רחא בוקע דואמ טאלו ןחלושה לע טיברשה תא חנה 
  .ךירחא בקוע לקמהש הארנ ,עבצאה תא קיחרמ

  .טנגמ ומכ קיטסלפ ךשומש יטנגמ הדש תרציש ןעוט ןבומכ התא

 לע תונידעב ףשונ התא ,לקמהמו ךממ עבצאה תא קיחרמ התא רשאכש איה המכוחה
 התאש בל  םימש אל םהש ,עבצאה תעונתב ןנובתהלב קוסע ךכ לכ להקה .טיברשה
 .חוטשה חטשמה לע תולקב לגלגתהל ול םרוגש המ ,לקמה ןוויכל ףשונ

 

 

 רבסומ יתלב ףוחיר -ריינ יתיתפ

 תוסיפל שקה םע ברקתה, קיטסלפמ שק חק ,ןחלושה לע תונטק ריינ תוסיפ גצה
 )םהב תעגל ילב(ריינה

 .שקל ודמצייו אלפ ךרואב ריוואב ולעי ריינה תוסיפו

 התאש ינפל עגרו ,ןחלושה לע חנהו ,תונטק תוסיפל התוא ערקו ריינ תיפמ חק :דוס
 תא ברק זאו ,אמגודל הצלוח ,דב לע תוינש רפסמ שקה תא ףשפש ,םסקה תא גיצמ
 לא דבל ולעי ריינה תוסיפ ,רצונש יטטס למשח תרזעבו ריינה תוסיפב תעגל ילבמ שק
 .שקה
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  .םירבח ןיב היתפלט

 יספ 4-ו ךרוא יספ 4 תרזעב םינטק םיעוביר 16 רייצמ התא תעבורמ ריינ תסיפ לע
  םשור התא םיעובירב .בחור

 .םיינשל ותוא םירזוגו קתפה תא םילפקמ זא .תרוזפתב םינבו תונב לש תומש 16
 רשאכו ,דבלב םינב תומש ליכמ אוהש םיאור ילאמשה ריזגה תא םיחתופ רשאכ
  .תונב לש תומש קר ליכמ אוהש תוארל םיחכונ ינמיה ריזגה תא םיחתופ

  :םירזיבא

  .םיירפסמ ,ןורפע ,ריינ ףד

 םושר תוימינפה תוצבשמה תעבראמ תחא לכב .ףדה לע םיעוביר 16 רייצ :הנכה
 .םינב תומש םושר תוצבשמה ראשב .תוינוציקה תוצבשמב םג ומכ ,תונב תומש
 .יארקא הארנ םושירה

 

 

  תובשחמ תאירק

  :םירזיבא

  .ןובשחמ ,ריינ תסיפ ,ןורפע

  :דוסה

   .דידימ עויסל קוקזו ,9 הרפסה לש אלפה תונוכתב שמתשמ הז טוטהל

  :עוציב

 תורפסה .ץופחיש לככ תורפס שולש ןב רפסמ ףדה לע םושרל דידי ותואמ שקב .1
  ,דרוי רדסב תויהל תובייח

  .רפסמה תא תוארל ךל רוסא .972 רמולכ ,2 ,7 ,9 ,לשמל ומכ

 רמולכ ,ךופה תורפס רדסב רפסמ ותוא תא רפסמל תחתמ םושרל ונממ שקב תעכ .2
2, 7, 9, = 279.  

 תא קר ךל רמולו ןושארה רפסמהמ שדחה רפסמה תא רסחל ונממ שקב תעכ .3
  ,האצותה לש תודיחיה תרפס

  .3 איה ונלש הרקמב
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 הרפסה .6- ךל ירהו 9-המ 3-ה תא ריסחת .התומלשב האצותה תא רמול דימ לכות .4
  9 דימת איה תיעצמאה

 .םוסקה 9-ה והז .רחבי אוה תורפס שולש הזיאב הנשמ אלו

 

 

  םירפסמב היתפלט

 

 לכ ,הצור אוהש תורפס המכ ןב ,וחור לע הלועה לככ רפסמ בותכל והשיממ שקב .1
  .םיבושיחה לש בלש םוש תוארל ךל רוסא .הלוע רדסב הניהת תורפסה דוע

  .15689 רפסמב הרחב איהש חיננ .10-ב רחבנה רפסמה תא לופכל שקב .2

  .ינשהמ ןושארה רפסמה תא רסחל שקב .3

  .האצותל 9 ףיסוהל שקב .4

 תא ךל רמול בדנתמה לע .0 דבלמ הבושתהמ יהשלכ תחא הרפס דירוהל שקב .5
  ,הבושתה לש תורפסה ראש

 וניא ספא .1 ,2 ,4 ,1 ורתונו 1 תורפסה יתשמ תחא הדרוה ונלש הרקמב רמולכ
  .בשחנ

 המ ,המוסקה 9 הרפסהמ 8-ה תא רסחה .8 = ?תלביק המ ,תורפסה תא רבח .6
  .1 = תלביק

 !דבוע הז ,םוסקה 9-ה בוש .1 איה האצותהמ דירוה אוהש הרפסהש בדנתמל רומא
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 םיפלקב תובשחמ תאירק

  :םירזיבא

  .הסיפחהמ םינוש םיפלק 5

 

 :האצותה

 תא םש התא .םהמ דחא רוכזל םיפוצה דחאמ שקבמו םיפלק השולש הארמ התא
 םשב בוקנל הפוצהמ שקבמ התא זא .הרזחב םיפלק ינש איצומו ךסיכב השולשה
  .השולשה תא בוש םילשהל ךסיכמ ותוא ףלושו רכזש ףלקה

  .תרחא םיפלק תיישימח לכ םע טוטהלה לע רוזחל רשפא

 

  :עוציב

 הארמ התאש םיפלקה שולש תא רוכז .ךסיכב םיפסונה םיפלקה ינש תא שארמ ןכה
 ינש בוש איצומ התא רשאכ .ךסיכב םתוא ךחינהב םהלש רדסה תא רוכזו הפוצל
 תא הארת לא ןפוא םושב .דרפנב ךסיכב תחנהש םיפסונה םיפלקה הלא ויהי םיפלק
  רחבש ףלקה םשב בוקני הפוצה רשאכ .םירחא םיפלק האר הפוצה יכ םהינפ

 

 

 ךסיכב .ותוא ףלוש התא םשמו ,ךסיכל תסנכהש היישילשב ומוקימ תא עדוי רבכ התא
 .טוטהלה לע בוש רוזחל ןכומ התאו םיפלק ינש בוש ורתונ

 םימסקה תעבט

  ?הרוק המ

  .תחתמנ הימוג הלעמב לייטל תאצויו הכישמה חוכל תגעול תעבטה

 

  :םירזיבא

  תעבטו הימוג
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  :עוציב

 לדוגאל תועבצאה ןיב הידצ ינשמ הימוגב זחאו ,תעבטה ךותל הימוגה תא לחשה .1
  .לאמש די לש לדוגאה ןיבו תועבצאה ןיב זוחא הימוגהמ שילשש ךכ םיידיה יתש לש

  .הלאמש קילחת תעבטהש ךכ לאמש דצל התוא הטהו הקזוחב הימוגה תא חתמ .2

 לדוגאה ןיב הזוחאש הימוגה לש ןוילעה קלחהמ ץחלה תא הפרה תוריהזבו טאל .3
 ץוויכמ תולק תופיחד תלבקמ תעבטהש ךכ תילאמשה ךדי לש הרומה עבצאה ןיבל
 .התאנהל תלייטמו תינמיה דיה יפלכ הלעמ הימוגה

 

  םלענ והשמ

 

 :האצותה

 דיה ףכב ןורפעהו תחא די ףכב עבטמה .ןורפע תחיפטב עבטמ םילעהל ךלוה התא
  .הינשה

 שדחמ עיפוי םלענה ןורפעהשכ ךא ,ןוכנ אלה טירפה תא תמלעה וליאכ המדי הליחת
  .אלפ חרואב עבטמה םלעת

 

  :םירזיבא

  .עבטמ ,ןורפע לדב

 

  :הנכה

 יפלכ םיילאמשה ךדיו ךדצשכ בש ינמי התא םא .להקה רבעל ךפוג דצשכ ןחלושל בש
  ךפיהלו להקה

  .ילאמש התא םא
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  :עוציב

 עבטמהש רבסה .הלעמ יפלכ קזחהו להקל הבורקה דיה ףכב עבטמה תא םיש .1
  .ןורפעה םע םימעפ שולש הילע שיקתש רחאל םלעת

  .ךנזואל בורק היהיש דע הלעמ ותוא הלעהו הינשה ךדיב ןורפעה הצקב זוחא .2

 לוקב זירכמ התאש ךות ןורפעה דוח םע וילע חפטו עבטמה יפלכ ןורפעה תא דרוה .3
  ."תחא" :םר

  ."םייתש" :רמאת םעפהש אלא ,קוידב הרוצ התואב הינש םעפ הלועפה לע רוזח .4

 ןורפעה תא קלחה םעפהש אלא תישילש םעפ הלועפה לע רוזחו בצקה לע רומש .5
 עבטמה יפלכ דיה תא דרוה ךא ,םש ותוא ראשה ,הריהמ העונתב ןזואה ךונת לעמ
  ."שולש" :זרכהו ךדיב ןיידע ןורפעה וליאכ

  .םלענ ןורפעהש תוארל עתפומ ינפ דמעהו הקירה ךדי תא הלג תעכ

 .ךנזוא ךונת לעש ןורפעה לדב תא וארי אלש לדתשהו להקה לא ךבג תא בבוס .6
  .טוטהלה תא שדחמ לגרתל תכלל ךירצ התאש ךכ לע והשמ למלמ

 בלשה ינפל אל דחוימב ,בלשל בלש ןיב רוצעל אלו דיחא בצק לע רומשל ךירצ :הצע
 .ישילשה

 

 

  ינומכ השע

 :האצותה

 המכ םיפלק תוסיפח יתש בטיה םיבברעמ ,םיפוצה דחאו התא ,םכמ דחא לכש ירחא
  דחא לכ ,םימעפ

 .)תוהז תוסיפחה( ולש הסיפחה ךותמ ףלק רחוב םכמ דחא לכ ,ורבח לש הסיפחה תא
  !ףלקה ותוא תא םתרחבש הלגתי םלוכ תמהדתל

 

  :םירזיבא

  .םיפלק לש תוהז תוסיפח יתש
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  :עוציב

 תא בטיה בברעי דחא לכ .ךמצעל תחא חקו םיפלק תסיפח םיפוצה דחאל ןת .1
  .ותסיפח

  .בוש ובברעו תוסיפח םכיניב ופילחה תעכ .2

 הסיפחה לש ןותחתה ףלקב יאשחב ץצה םעפהש אלא ,םכיניב תוסיפח בוש ופילחה .3
  ,רסומ התאש

  .ךנורכזב ותוא רומשו

 התא .ותוא רוכזלו וב טיבהל ,ץופחיש ףלק לכ הסיפחהמ ריסהל הפוצהמ שקב .4
  ,הלועפ התוא תא השעת

  .רחבתש ףלקה תא רוכזתש ךרוצ ןיא ךלש הרקמבש אלא

  .ןבומכ הטמ םהינפשכ םתסיפח שארב וחנוי ורחבנש םיפלקה ינש .5

 המירעה תאו ךתחש קלחה תא חיני ,תחא םעפ ותסיפח תא ךותחי םכמ דחא לכ .6
 םש יא תעכ םיאצמנ םירחבנה םיפלקה .ךתחש המירעה יבג לע חיני הרתונש
  .הסיפחב

 ושפחב וידיבש הסיפחה ינפ לע ףרפרמ םכמ דחא לכ .תוסיפח םיפילחמ םתא בוש .7
  .רחבש ףלקה לש ליפכה תא

 ובש הסיפחה תיתחתמ ףלקה תא אלא ,תרחבש ףלקה תא שפחמ ךניא התא השעמל
 אוהו ,רחבנה ףלקה ינפ לע םדוק םתעצבש ךותיחב חנוה הז ףלק ירהש ,םדוק תצצה
  ,הפינמ תסירפ לש הרקמב ונימיל אצמהל בייח

 ףלקהש והמ עדוי התא תעכ .הטמ יפלכ הלעמלמ שופיח לש הרקמב וילעמ וא
  .תרחבש ףלקה והזש םינפ ךדימעהב הסיפחהמ איצומ התא ותואו ,רחב הפוצהש

 דחיב ותוא םיכפוה זאו ,הטמ יפלכ וינפשכ םתרחבש ףלקה תא םיחינמ םכינש .8
 ותואב םתרחחב !?הרקמבש חכווישכ להקה תמהדת היהת הבר המ .תחא העונתב
  !ףלקה
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  םמורתמ ףלק

 

 :האצותה

  .הסיפחה ךותמ םמורתי בוקנת ומשבש ףלק לכ

 

  :םירזיבא

  םיפלק תסיפח

 

  :עוציב

  .הסיפחה תא בברעל םיפוצה דחאמ שקב .1

 קדהמו רשיימ התאש ךות ןוילעה ףלקב יאשחב טבה הסיפחה ךילא רזחות רשאכ .2
  .הסיפחה תא

  .םולהי רשע אוה ףלקהש חיננ

 זוחא ינמי התא םא .םיפוצה יפלכ םיפלקה ינפשכ תיכנא הרוצב הסיפחה תא זוחא .3
  ,תילאמשה ךדיב םתוא

  .תינמיה ךדיב םתוא זוחא ילאמש התא םאו

 םקלח לע תחנומ הרומה עבצאהשכ הסיפחה ירוחאמ תרחאה ךדי ףכ תא םקמ .4
 עבצאה וא תרזה דבלמ ,תולפוקמו הסיפחה ירוחאמ תורתסומ תועבצאה ראשו ןוילעה
  .רתסהב הסיפחב תעגונש הינפלש

 :זירכהלו ,תיאר רבכ ותואש ןוילעה ףלקה םשב בוקנל אוה תעכ תושעל ךילעש לכ .5
 תא תרזה תרזעב טא טא ףוחד רבדמ התא דועבו ."וישכע םמורתה םולהי רשע"
  לעממ תחנומ הרומה עבצאהשכ ןוילעה ףלקה

 עבצאהש להקה בושחי ובשומ םוקממ .ףלקה תא המירמ לוכיבכש איהו ,ןמזה לכ
  .הסיפחה זכרממ םמורתמ ףלקהש םגו ,םמורתהל ףלקל הרומש וז איה הרומה
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  תואלפומה תויעיבשה

 

  :םירזיבא

  .הסיפחהמ םינוש םיפלק 7-ו תויעיבש 4

 

  :עוציב

 תויעיבשה תעברא איה ןהמ תחא :םיפלקה לש תונטק תומירע יתש רדסמ התא
 ידיב רסומ התא .תומירעה יפואב וניחביש ילבמ םירחאה םיפלקה תעבש תרחאהו

 תחאב רחביש ירחא דע בותכב טיבהל אל ונממ שקבמו לפוקמ קתפ םיפוצה דחא
  םירת התא" :תבתכ רשא תא ארקיו קתפה תא חתפי רחבש ירחא .תומירעה

 תעבראב רחבי םא .ןוכנ בותכה היהי רחביש הליבח לכ יבגל ."7-ה תמירע תא
  ,תקדצש וילאמ רורב תויעיבשה

 ינשב ךמע קדצה .7-ל עיגיו רופסיו ליאוי ,םירחאה םיפלקה 7 תמירעב רחבי םא
  .םירקמה

 

  :הבושח הצע

 םע תרחאה המירעה יפלק תא תוזירזב בברע הפוצה רחביש המירע לכ רחאל דימ
 ארוק ךניאש ובשחי אלש ידכ קתפב בותכה תא ארוק הפוצהש ןמזב הסיפחה ראש
  .תובשחמ

 

 

   ףלקה תא שחנ

  :םירזיבא

  .הסיפחהמ םינוש םיפלק 5
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 :האצותה

 תא םש התא .םהמ דחא רוכזל םיפוצה דחאמ שקבמו םיפלק השולש הארמ התא
 םשב בוקנל הפוצהמ שקבמ התא זא .הרזחב םיפלק ינש איצומו ךסיכב השולשה
  .השולשה תא בוש םילשהל ךסיכמ ותוא ףלושו רכזש ףלקה

  .תרחא םיפלק תיישימח לכ םע טוטהלה לע רוזחל רשפא

 

  :עוציב

 הארמ התאש םיפלקה שולש תא רוכז .ךסיכב םיפסונה םיפלקה ינש תא שארמ ןכה
 ינש בוש איצומ התא רשאכ .ךסיכב םתוא ךחינהב םהלש רדסה תא רוכזו הפוצל
 תא הארת לא ןפוא םושב .דרפנב ךסיכב תחנהש םיפסונה םיפלקה הלא ויהי םיפלק
  רחבש ףלקה םשב בוקני הפוצה רשאכ .םירחא םיפלק האר הפוצה יכ םהינפ

 ךסיכב .ותוא ףלוש התא םשמו ,ךסיכל תסנכהש היישילשב ומוקימ תא עדוי רבכ התא
  .טוטהלה לע בוש רוזחל ןכומ התאו םיפלק ינש בוש ורתונ

 

 

  ףחרמה ףלקה

 :האצותה

  ריוואב ףחרמכ הארנ ףלק

 

 

  :םירזיבא

  .דבלב דחא ףלק

  :עוציב

  .םילדוגאה תא תוריתסמ תועבצאה ראש רשאכ םילדוגאה תרזעב ףלקב זוחא .1

  .ףלקה לש רתוי בוט הארמ רשפאל ידכ תועבצאה ןיב ןטק חוור לע רומש .2
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 העונתב ףלקה תא תונידעב ףוחד ,האור וניא שיא םתואש ,םילדוגאה תרזעב .3
 ואריש רוסא בלש םושב .ומצע תוחוכב ףחרמו זז אוה וליאכ תואריהל ול םורגו תיבוביס
  .םילדוגאה תא

 תונמוימ שוכרתש רחאל קרו ,תוקודה תועבצאב יאר לומ הז טוטהל לע םדוק ןמאתה
  .טעמ ןתוא קשפל לכות

 

 

  תורגתאמ תוסוכ

 :האצותה

 םייתפשה םע תוסוכה ויהי ףוסבלש ךכ תוסוכ יכופיה תרדס עצבל ךידידי תא רגתא
  .םיחילצמ אל םירחאה ךא חילצמ ןבומכ התא .הלעמ יפלכ

  :םירזיבא

  תוסוכ 3

 

  :דוסה

 בצמב תיעצמאהו תוכופה תוינוצקה תוסוכה יתש רשאכ ליחתמ התא .ינושארה רודיסה
  ,ליגר

 שקב ,A+B; A+C; A+B :אבה ףצרב דחיב תוסוכ יתש ךפוה התא הלועפ לכב
 .הלעמ יפלכ םייתפשה םע תוסוכה תשולש לכ תעכ .תולועפה רדס תא רוכזל םיפוצהמ
 סוכה תא ףפוה התא םעפה ךא וחוכ תא תוסנל םיפוצה דחאמ שקבמ התא תעכ
  .ליגר בצמב תוראשנ תוינוצקה תוסוכה ינשו ,דבלב תיעצמאה

 תולועפה תרדס תא עצביש בדנתמה .םדוקה יתלחתהה בצמה תא ורכזי אל םיפוצה
 לבקל ידכ רמולכ .תוכופה תוסוכה תשולש לכ םויסבש ותעתפהל הלגי רוכזל שקבתהש
 . ליעלש םיכופיהה תרדס רחאל הלעמ יפלכ ןהיתפשש תוסוכ שולש
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  תירותסמ רוביח תלועפ

  :האצותה

 ילבמ תויבוק שולש לש ןותחתה ו ןוילעה ב תודוקנה םוכס תא החלצהב רבחל חילצת
  .תויבוקב ללכ טיבהל

 

  :םירזיבא

  תויבוק שולש

 

  :עוציב

 תא דימצהל ןכמ רחאלו ןחלושה לע תויבוקה תשולש תא קורזל םיפוצה דחאמ שקב .1
  .תויבוקה תא האור ךניאו וילא ךבגש ןתשולש

  .וילא ךבגב התא ןיידעשכ תויבוקה יבג לעש תודוקנה םוכס תא רבחל ונממ שקב .2

 רבחלו תויבוקה לש ןותחתה קלחב תודוקנה םוכס תא בשחל ונממ שקב ןכמ רחאל .3
  םדוקה םוכסל

 תויבוקה תא סינכהל ונממ שקב רוביחה תולועפ תא םייסש רחאל .תויבוקה יבג לעש
  וליפאש ךכ סיכל

  .ןתוא הארת אל

  .להקה ןוויכל הנפ ,וקלח תא הפוצה םייסש רחאל .4

  ."תחאו םירשע אוה ללוכה תודוקנה םוכסש הפוצ ינא" :קתפ לע םושר .5

  .תחאו םירשע :הנעי אוה .תודוקנה םוכס והמ הפוצה תא לאש .6

  !ןוכנ היה ךלש יוזיחה .בותכ המ אורקל ונממ שקבו קתפה תא ול ןת .7

 םוכס דימת יכ ,להק ותוא ינפב תחא םעפ קר עצבל רשפא הז םסקש הביסה תאז
 םירשע ןבומכ תויבוק שולשבו ,עבש אוה םידגונמה הידדצ ינשמ היבוקב תודוקנה
 .שולש עבראה לומו םיינש שמחה לומ ,דחא אצמנ ששה לומ .דחאו
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  תמלענ הייבוק

  :םירזיבא

  .תחפטמו היבוק ,הימוג

 

  :עוציב

  ..ךיתועבצא תוצק ביבס הימוג יאשחב םיש .1

 ךותבו אעמק תוחותפה ךיתועבצא ןיב היבוקה תא םישו ,תחפטמב ןתוא הסכ .2
  .הימוגה

  .םלעת היבוקהו קדהתת הימוגה .הינשה ךדי תרזעב תחפטמל הדח הכישמ ןת .3

 היבוקה תא ףושחל אל רהזה ךא ,המלענ היבוקהש חיכוהל ידכ תחפטמה תא רענ .4
  .הימוגב הדוכלה

 יאלפ רשק

  :םירזיבא

  .לבח

  :עוציב

  B הצקו ,דיה ףכל לדוגאה ןיבש רומיקב A  הצקשכ תילאמשה ךדי ףכב לבחב זוחא .1

  .ךיתועבצא תוצקב

  .רשק רצווי זאו הנימי A הצק תא תוריהמב ךושמ .2
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  ירשפא יתלב רשק

  :םירזיבא

  .לבח

 

  :עוציב

 ךא ,"ירשפא יתלב" :רמאי להקה ?לבחה לש הצק ףא בוזעל ילבמ רשק תושעל ךיא
  !רשפאש םהל חכוה

  הצקב זוחא תילאמשה ךדי ףכב .ךיתועורז תא בלשו ךינפל ןחלושה לע לבחה תא חנה

 ךיתועורז תא חתפ .לבחה לש ילאמשה הצקה זוחא תינמיה ךדי ףכו ,לבחה לש ינמיה
  האלולה תא קלחהו

  .ןחלושה לע

 

 

 

  רפסמ רחב

  :האצותה

 " :רמאת וילעש רפסמב רחבי ןותנ ףלק ךותמ רפסמ רוחבל ונממ שקבתש דידיה
 ."שולש רפסמב תרחב

 

  :םירזיבא

  4 דע 1-מ תורפס וילעש ףלק

 

  :עוציב

 אצתו םישנא המכ םע ליגרתה תא עצב ןכל .3 רפסמב םירחוב םישנאהמ 75% -כ
  .םירקמה בורב קדוצ
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  ךוראו רצק תיילשא

  :האצותה

 חוכ תרזעב .םלדוגב םינוש םיארנ םה וינפ לע .ןחלושה לע םיחנומ םירומק םיפלק ינש
  ךלש םימסקה

  .םלדוגב םיוושל םינתשמ םה

 

  :םירזיבא

  .םתדימב םיווש םירומק םיפלק ינש

 

  :דוסה

 הארנ דימת ינמיה ףלקה ןחלוש לע םיחנומ םירומק םיפלק ינש רשאכ .תיתוזח היילשא
  .ילאמשהמ רתוי ךורא

 

  :עוציב

 תא גצה( .רתוי ךוראה אוה םהמ הזיא לאשו םירומקה םיפלקה ינש תא הארה .1
  .)רתוי ךורא םיפלקה דחאש וילאמ ןבומ וליאכ הלאשה

 ונימימ תעכ ותוא חנה .ותוא חתומכ םינפ דמעהו לוכיבכ רתוי רצקה ףלקה תא םרה .2
  .לוכיבכ רתוי ךוראה ףלקה לש

 חוטב היהי אל תעכש ינפמ לבלבתי בישמהו רתוי ךורא ףלק הזיא בוש תעכ לאש .3
  .הנושארה הבושתב קדצ םא

  .םתדימב םיווש ושענ םיפלקה ינשש ואריש ידכ םתוא דמצה ,םיפלקה ינש תא חק .4
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  ךרוא תיילשא

  :האצותה

  .רתוי ךורא הארנ םכרואב םיוושה םיווק ינשמ דחא

 

  :םירזיבא

  .לגרס ,ריינ ףד ,ןורפע

 

  :עוציב

  .קוידב הווש ךרואבו הזמ הז המ קחרמב םיליבקמ םיווק ינש רייצ .1

 .רתוי ךורא וק הזיא ךירבח תא לאשו ,םיווקה לש הצק לכב תחא ,תויוז יתש רייצ .2
 ץוח יפלכ תוטונש תויוזה םע וקהש ובשחי םלוכ ךא ,םכרואב םיווש םיווקה ינשש רורב
  .רתוי ךורא אוה

 

 

  ךפהתמה ץחה

  :םירזיבא

  .ןחלוש ,םימ ןקנק ,הפוקש סוכ ,ריינ ףד ,ןורפע

 

  :עוציב

 דצ לש וזכרמב מ"ס ינשכ לש ךרואב ץח וילע רייצו עצמאב םיינשל ףדה תא לפק .1
  .דחא

 הקירה סוכה תא דמעהו ,להקה ןוויכל ץחה םע ןחלושה לע לפוקמה ףדה תא דמעה .2
 ףדב עוגנל ילבמ ץחה תא בבוסל םיפוצה דחאמ שקב .סוכה ךרד הארי ץחהש ךכ וינפל
  .סוכב וא

 התא ךא .)רבעב לולעתה תא האר ןכ םא אלא( תאז תושעל לכוי אל ןבומכ אוה .3
  תאז תושעל לכות ןבומכ
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 תרסא אלש ןועטל לכות ( .רתסומ היה וישכע דע רשא םימה ןקנקב שומיש ידי לע
  .)הרזע סייגל

  ..םימב סוכה תא אלמ

  !ידגנה ןוויכל בבותסה ץחה !אלפ הז ואר .4

 

 

  לגעמב הדוקנ ונל שי

   :האצותה

 םיליחתמש עגרמ ףדהמ ןורפעה תא םירהל ןיאש אוה ןיינעה .לגעמ הביבסו הדוקנ רייצ
  .לגעמל הדוקנה ןיב רבחי וק םושש רוסאו ,רייצל

 

  :םירזיבא

  .ריינ ףד ,ןורפע

 

  :דוסה

 םיחינמ ,לופיקה הצק דיל ,םש .ףדה זכרמ ןוויכל ףדה לש תווצקה דחא תא םילפקמ
 קלח יבג לע ןורפעה תא םיעיסמ הדוקנ התואמ ..הדוקנה תא םירייצמו ןורפעה דוח תא
 רייצל םיליחתמו לפקהמ ןורפעה תא םידירומ םשו ,2 ,ףדה ילוש יפלכ לפוקמה ףדה
  םיריזחמ םויסב .3.םלש לגעמ

  .העצוב המישמהו ,ומוקמל לפקה תא

 

 

 

 

 



31 
 

  םימסק ןורפע

  ימוג ןורפע

 

 :האצותה

  .ףפוכתהלו דצל דצמ דדונתהל םימסקה ןורפעל םרוג התא

 

  :םירזיבא

  .םימסק ןורפע

 

  :עוציב

 הטמ הלעמ ותוא ענהו זכרמהמ מ"ס ינשכ  ןורפעב זוחא .הטושפ תיתוזח הילשא יהוז
  .תוריהמב

 םסק תולימ המכ רומא .דצל דצמ ףפוכתמש ימוגמ יושע אוה וליאכ הארי ןורפיעה
  .הרזחב ותוא רשיימ התאש םינפ ךדימעהב  ןורפעה לעמ ךדי רבעהו

 

 

  ריוואב ןורפע

 

 :האצותה

  .ריוואב ףחרמכ תוארהל ןורפעל םרוג התא

 

  :םירזיבא

  .לוורש תכורא הצלוח שובלל וא ןועש דונעל ךירצ ,ןורפע ,םימסק טיברש
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  :עוציב

 היהיש ךכ ןועשה תעוצר וא לוורשל תחתמ טיברשה תא יאשחב סנכה עוציבה ינפל
  ץוחלל ביציו ךורא קיפסמ

 עבצא עבצא חתפ טא טאו ,ץומק ףורגאב ןורפעה תא זוחא .ךדי ףכ דגנכ ןורפעה תא
  .דיה ףכל ןורפעה תא קדהמ טיברשה ץחלש אודיו ךות ןורפעה תא ןתזיחאמ

 

 

  ףחרמ טיברש

 

 :האצותה

  .וקלח תא הריתסמש די בג אלל ריוואב יולת ראשנ ךלש םימסקה טיברש

 

  :םירזיבא

 .טיברשה עבצב הימוג ,םימסק טיברש

 

  :הנכה

  .ךלש הקזחה דיה לש תיעצמאה עבצאה לעו לדוגאה לע הימוגה תא םיש .1

  ,לדוגאל דמצהל הל ןתו ,הימוגל תחתמ ,טיברשה לעמ תיעצמאה עבצאה תא רבעה .2

 איהש ךות הרומה עבצאה לעמ קדהתת וילעש הימוגהש ךכ לדוגאה תא טא טא ררחש
 .הלופכ התיפלב טיברשה תא תקדהמ

 

  :עוציב

  ,תיעצמאה עבצאל בטיה דומצש טיברשב זחוא התא תעכ .1

 ילבמ ףחרמ טיברשה .להקה יפלכ תוחותפ ןתוא ראשהו תועבצאה תא טא טא רשי .2
  .וכרוא אולמ תא ריתסי רבדש
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  תיכוכז רדוח טיברש

 

 :האצותה

 לש הקצומה תיתחתה ךרד םימסקה טיברש תא ףחוד התא ךיא תוארל עתפוי להקה
  .סוכ

 

  :םירזיבא

  .תיתחתה ללוכ הפוקש סוכ ,םימסק טיברש

 

  :עוציב

  .תינמיה ךדיב טיברשבו ,תילאמשה ךדיב סוכב זוחא .1

  .תיתחתב הכיש דע  סוכה ךותל טיברשה תא ףוחד .2

  .ץוחבמ תיתחתה לע טיברשה םע חפטו ,התוא ךופה ,סוכהמ טיברשה תא אצוה .3

  .הקצומ תיתחת סוכלש להקל חיכוהל ידכ הלא תולועפ יתש לע רוזח .4

 ףכ תועבצא ןיבל סוכה ןיב השעמל ךא סוכה ךותל הרואכל טיברשה תא קלחה תעכ .5
  .סוכב תזחואה דיה

 האריש ךכ סוכה תיתחת םע דחא וקב היהי טיברשה הצקשכ רוצע הנושארה הפיחדב
 ךכ תועבצאל רבעמ טיברשה תא ףוחד ינשה ןויסנב זאו ,ותוא תמלוב תיתחתה וליאכ
  .תיתחתה תא ץרפ טיברשה וליאכ האריש

 ךיא ןיבמ ךניא וליאכ סוכה תיתחתב תואתשהב טבהו טיברשה תא הרזחב דימ גסה .6
  .הרק הז
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  תחפטמה ךרד

 

 :האצותה

  .רוח ריאשהל ילבמ תחפטמ ךרד רבועכ הארנ םימסקה טיברש

 

  :םירזיבא

  .תחפטמ ,םימסק טיברש

 

  :עוציב

 ףורגאה ללח לא ףוחד .תחפטמב ותוא הסכו תילאמשה דיה ףכב ףורגא רוצ .1
 'מעב רויא האר .המינפ תחפטמה תא ותרזעב ףחוד התאש ךות טיברשה תא הלעמלמ

64.  

 תרצוי תחפטמה .הטמ יפלכ הלק הפיחדב טיברשה תא תפטוע תחפטמהש הארה .2
  .טיברשה ביבס לילג

 אל ,תוריהמב ותוא ךושמ זאו ,דוכל טיברשהש םשורה תא רוציל םימעפ המכ רוזח .3
 .64 'מעב רויא .תחפטמה ןיבל דיה ףכ ןיב ותוא ץענו ,ןותחתה והצק תפישח ידכ דע
  .תחפטמה ךרד רדחש הילשא רוציו הטמלמ טולבי טיברשהש ךכ הטמ יפלכ ףוחד

 

 

  תומוקמ תופילחמ תוימוג יתש

  :האצותה

  .םוקמ תופילחמ םינוש םיעבצב תוימוג יתש

 

  :םירזיבא

  .םינוש םיעבצב תונוש תוימוג יתש
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  :עוציב

 . םיידיה תופכמ תחא לע תוימוגה יתש תא שבלה .1

 דיה ףכ בגשכ תוימוגה תא ךושמ הינשה דיה לש תונושארה תועבצאה יתש תרזעב .2
  .ךתלועפ תא ריתסמ

 הנושארה עבצאה לש האלולה ךותל תכשומה דיה לש הינשה עבצאה תא לחשה .3
  תררוג איהש ךות

  .תועבצאה יתשב שמתשמ התאשכ חתמהל תואלולל םרגו ,הלש האלולה תא

 ךותל ןהיתוצק תא סנכהו תוימוגה תוחנומ הילעש דיה ףכ תועבצא תא ףורגאל לפק .4
  ידי לע ורצונש תואלולה

  .דיה ףכ תיארנ ךלש ןוויכהמ .הינשה דיה תועבצא

  .תומוקמ ופילחה תוימוגה הנהו תוימוגה תא תאשונה דיה ףכ תועבצא תא חתפ .5

 

  תצפקמה הימוגה רגתא

 :האצותה

 ךכל םורגל ידכש ריבסמ התא .םדוקה טוטהלל ךשמהכ שמשל לוכי הז טוטהל
  ףיקת ץפקל לכות אל הימוגהש

  .תפסונ הימוגב תוימוגה ןהילעש ךיתועבצא תוצק לכ תא

 

  :םירזיבא

  .תוימוג שולש

 

  :עוציב

  .םולאלס תואלול רמולכ תפסונ הימוג תוימוגה םע דיה לש תועבצאה תוצק לע םיש .1

 תועבצאה תוצק תא סנכה ,ףורגאל דיה תא לפק – םדוקה טוטהלב ומכ ךשמה .2
  .ץפקל תורומאש תוימוגל
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  .םדוק ומכ קוידב תומוקמ ופילחה תוימוגה – טבהו תועבצאה תא רשי

 

 

  תוימוגה תא ריתהל

 :האצותה

  .אלפ חרואב תודרפנ תורבוחמ תוימוג יתש

 

  :םירזיבא

  .תוימוג יתש

 

  :הנכה

  תוימוגה יתש תא רבח

  :עוציב

 זחוא ךדועבו ,הינשהו הנושארה עבצאה תוצק םע  תינמיה ךדי ףכבש הימוגב זוחא .1
  .די התוא לש האלולה ךרד בוש הנושארה עבצאה תא לחשה

 תא תווסהל ידכ .ודרפי תוימוגהו הימוגה תא התזיחאמ הינשה עבצאה תא ררחש .2
  ץחל עבצאה תעונת

 תורבוחמ אל רבכ תוימוגה .םילגעמב תויטיאב ןתוא ענהו ,רוביחה תדוקנב תוימוגה תא
  וליאכ הארנ ךא

  .הז טוטהל לע בטיה ןמאתה .םיפוצה תאנהל תעכ ןתוא דרפה,תורבוחמ ןיידע ןה
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  ןזואב עבטמ

  :עוציב

 הינשה תועבצאה לש םיימינפה םיקרפמה לע דיה ףכב יובח עבטמה תא זוחא .1
  ,תישילשהו

  .הטמ יפלכ תופופכ תועבצא ןיב תופל

 .לדוגאה תרזעב עבטמב בחוא התאשכ תישילשהו הינשה תועבצאה תא חתמ .2
 רתסומ תויהל בייח עבטמה

  .והשמ םש האור התאש ול רומאו הפוצה לש ונזוא לע האילפב לכתסה .ףוסה דע 

 עבטמה תא ףולש העונתה עצמאבו הפוצה לש ונזוא דיל ךיתועבצא תוצק תא רבעה .3
  .לכ ןיעל

 

 

  םלעי עבטמה וישכע

  :עוציב

 ריסהל ידכ ןזואה לא ךדי תא םרהו תבשל רוזח .םדוקה לש וכשמה אוה הז טוטהל .7
  .ןורפעה תא הנממ

 תא לפה זאו להקה בל תמושת אולמ תא הילא ךושמתש ךכ הלועפה תא עצבל גאד
  וב תזחואה דיה ףכמ עבטמה

  .םייכריה רבעל

 להקהש ידכ דימ בוש התוא ץמקו דיה ףכ תא חותפל ילבמ טעמכ עבטמה תא טומש .8
  .העונתב ןיחבי אל

 התא וישכע לבא ,ןורפעה תא תמלעהשכ םהילע תדבע םדוקש ךכ לע והשמ רומא .9
  .עבטמה תא םילעהל ךלוה

  ?עבטמה םלענ ןאל ,דיה ףכ תא חתפ ,הצומקה דיה ףכ לע הכהו ןורפעה תא םרה

  םירורפג תדיח
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 :האצותה

  .9-ל םירורפג 11 ךפוה התא

 

  :םירזיבא

  םירורפג 11

 

  :עוציב

 .םירהל אלו קלסל אל ,םירורפג זיזהל קר השרמ התא ?9 ל םירורפג 11 םיכפוה ךיא
  תונשל אוה דוסה

  .םירורפג השימח תזזה ךות  NINE הלימה תא רוצילו םמוקימ תא

 

  תועבטמה שולש תדיח

  :האצותה

  וב עוגנל ילבמ עבטמ זיזמ התא

 

  :םירזיבא

  .תועבטמ שולש

  :עוציב

 A עבטמ תא זיזהל והשיממ שקב .הזל הז םידומצ הרושב תועבטמה שולש תא רדס
  .C -ו B תועבטמ ןיבל

  :םיאבה םיללכל תייצל םהילע

  .A עבטמ תא זיזהלו עוגנל רתומ .1

  .םיידיב וב עוגנל אל ףאו םיידיה תרזעב B עבטמ תא זיזהל רוסא .2

  .ךרד לכב וא םיידיב וב עוגנל אל ,םיידיה תרזעב C עבטמ תא זיזהל רוסא .3
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  :תאז םישוע ךיא םהל הארה ושאייתי םלוכשכ

 חוכמ .B עבטמב הכיש ךכ הנימי תוריהמב זאו הלאמש טא טא A עבטמ תא זזה
  ,C עבטמ םג ףועי הכמה

  .םיללכה רחא תאלימ .A עבטמ תא זזה הז חוורל .C -ל B ןיב חוור רצוויו

 

 

  תועבטמה תשש תדיח

 :האצותה

 התא השעמלשכ 8 וא 7-ב ומכתסיש תועבטמ ירוט ינש רוציל םיפוצה תא רגתאמ התא
  .תועבטמ 6 קר םהל ןתונ

 

  :םירזיבא

  .תועבטמ 6

 

  :עוציב

 תחא ,תורוש יתשב םתוא רדסל םיפוצהמ שקבו ןחלושה לע תועבטמה תשש תא חנה
  .4 תחאו תועבטמ 3 לש

  ,4 לש תיקפוא הרוש .:תאז םישוע ךיא םהל הארה ושאייתישכ .תועבטמ 7 לכה-ךסב

  .תורושה יתשל ףתושמ תועבטמה דחאש ןבומכ ,3 לש תיכנא הרושו

 .8 לכה-ךסבו ,4 לש תורוש יתשל תועבטמה תא שדחמ רדסל שקב אבה בלשב
  :הטושפ איה הבושתה

 יזכרמה עבטמה לע חינהלו ,4-ה לש תיקפואה הרושב ינוציקה עבטמה תא זיזהל קר
  .ףתושמה

  .8 לכה-ךסבו ,4 לש תורוש יתש שי תעכ
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  םוסקה עשת רפסמ

 :האצותה

 תופכב תאצמנ הבושתהו ,9-ב )9 דע 1-מ רמולכ( תדדוב הרפס לכ ליפכהל לוכי התא
   .ךידי

 

  :עוציב

 הנמ רמולכ ,9-ב לופכל ךנוצרבש הרפסה לש עבצאה תא דרוה .ךידי תופכ תא שורפ
 ןימימ וא לאמשמ תועבצא

 .ךיניע לומ תאצמנ הבושתה .עשתב לופכל ךנוצרבש הרפסה לש עבצאה תא ףפוכו
  ,9-ב 5 לופכל ךנוצרב ,אמגודל

 טבה ,ןימיל לאמשמ תועבצא תינמ םא .תישימחה עבצאה תא ףפוכו ,שמח דע הנמ
  הפופכה תישימחל לאמשמ

 ,תודיחי הז הנימי ,תורשע הז הלאמש .תועבצא 5 - הפופכה ןימיל טבה ,תועבצא 4-
  ,45 – רמולכ

 דבוע הז .תועבצאה ראש םע הסנ

 

 

  הלכ םירחוב םינואג ךיא

 

   :האצותה

 .המיאתמ איה םא תוארל ידכ תדמעומה תא םינחוב םה הלכ םירחוב םינואג רשאכ
  הרוחבל ןתונ ןואגה

 תא עורקל ילבמ ףלקה לע תויולתה תועבטה תא ריסהל חילצת איה םא, ןקתמה תא
 רטוקמ רתוי ןטק ףלקב רוחהש ןבומכ .הנותח שי ,טוחה תא ךותחל ילבמו ףלקה
  ?תעבטה תא דונעת איה ךיא .וכרד ןתוא איצוהל רשפא יאו תועבטה
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  :עוציב

 .העוצר תרצונש ךכ םיילושה ינפל תצק דע ףלקה ךרואל םיצירח ינש םיצרוח םדוק
 תועבטה תא .תועבטהמ רתוי ןטקו העוצרה לש בחורב רוח םירצוי העוצרל תחתמ
 ךרד העוצרה תא םיכשומ ,ותושימג לוצינ ךות ףלקה תא םיפפוכמ ,רצק טוחל םירשוק
  םיליחשמ םשלו ףלקל תחתמ האלול תרצונש ךכ ףלקל תחתמ לא רוחה

 .ןקתמ םילבקמו יעבטה ובצמל ףלקה תא םיריזחמ .תועבטה םע טוחה תא

 םג ךכ תועבטה תא ונלחשהש ךרדב יכ ןורתפה תא הריגסמ ןקתמה תנכה השעמל
 תא ררחשו ןחלושל תחתמ ןקתמה תא אבחה ,חילצת אל איה םא .ןתוא ררחשנ
  !בוט לזמ ,חילצת ןכ איה םא .ואריש ילבמ תועבטה

 

 

 הליגר םיפלק תסיפח םע םיפלקב םימיהדמ םימסק

 

  היוצח הסיפחב ףלק תולגל חוכה

 ול ןתו םיפוצה דחאל םיפלקה תסיפח תא עצה .הסיפחה תיתחתב אצמנ יוליגל ףלקה
 ינפ  לע ךתחש קלחה תא חינהל ונממ שקב .ץופחיש ןכיה הסיפחה תא ךותחל
 ךכ חינה אוהש הסיפחה קלח ינפ לע וירחא דימ חנה רתונש קלחה תאו ,ןחלושה
  .סולפ רוציתש

 ,הארי אוהש ףלקה תא תולגל ךלוה התא ךיאו ,עצבל ךלוה התאש טוטהלה לע רבד
 ןוילעה קלחה תא םירהל ונממ שקב זאו ,ןחלושה לעש םיפלקהמ ותעד תא חיסהל ידכ
 לש ןותחתה ףלקה ןבומכ והז .ןותחתה ףלקב טיבהלו ,תחנה התאש הסיפחה לש
  .תירקמ איה ףלקה תריחבש בושחי אוה ךא ,התצחנש ינפל הלוכ הסיפחה

 

   התצחנש הסיפחב םיפלק ינש תולגל חוכה

 תא ץלאל ךנוצרבש דחא ףלק חנה .םיפלק ינש יוליגל שמשל לוכי םדוקה טוטהלה
 הסיפחה לש ךילה ותוא תא עצב .הסיפחה ינפ לע רחאה תאו הסיפחה תיתחתב ויוליג
 םיפלקה ינש תא ןמסל הדעונ בלצה תרוצש הפוצל רומא .םדוקה טוטהלבש היוצחה
 קלח לש ןותחתה ףלקה תאו ןוילעה ףלקה תא רוכזלו ריסהל ונממ שקבו ,הצחש
  .שארמ הלא םיפלק ריכמ רבכ התאש ןבומכ .יוצחה הסיפחה
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  20- 10 חוכ

 רפסמ רמול םיפוצה דחאמ שקב .הסיפחב יעישת םוקמב דימת יוליגל ףלקה תא םקמ
 ,רחבנה רפסמהמ האצותה תא תחפה ,רחבנה רפסמה תורפס תא רבח .20-ל 10 ןיב
 אוה רחבנה רפסמה םא :אמגוד .הלבקתהש האצותה לש םוקמב אצמנש ףלקל שגו

  .9 היהת דימת לבקתתש האצותה .9=15-6 ,6=1+5 ,15

 

 

 

  יוליגל ףכאנה ףלקה חוכ ימושיי

 חותפ עצבל ךתלוכיבש םיטוטהלה רפסמ ,יוליגל ףלק ץוליא דוס לע תטלתשהש עגרב
  :םיריהמ המכ הנה ,םיבר םימושי הז רפסב .רצויה ךנוימדל

 

 

  תודיתע אבנמ

 קתפה תא סנכה ."קיפ עברא אוה רחבנה רפסמהש אבנמ ינא" :ריינ תסיפ לע בותכ
 הסיפחה תיתחתב קיפ עברא תא םקמ ןכמ רחאל .םיפוצה דחאל התוא ןתו ,הפטעמל
  .היוצחה הסיפחה לולעפ תא עצבו

  םייניעב ןומט דוסה

 הארש רחאל ףלקב זכרתהל הפוצל רומא .הסיפחה תיתחתב תובבלה תכלמ תא םקמ
 בוקנו ,ויתובשחמ תא ארוק התא וליאכ ויניעל קומע טבה זאו ,לולעפה ךלהמב ותוא
  .ףלקה םשב

  ישיש שוח

 תננישו לולעפה תא בטיה תעצב םא )?( .תויואמרל יוכיס לכ תרסהל ךיניע תא הסכ
 יוסיכ ,שרוד היוצחה הסיפחה לולעפש יפכ םייניעה יוסיכ ינפל ןותחתה ףלקה תא
  .םשור ףיסויו ,ףלקה יוליגל ךכרדב דומעי אל םייניעה

  רתאמ חתפמ ףלק



43 
 

 דימת ,עודי אל רחבנ ףלקל דומצב ותוא םקמת םאו ,הסיפחב דחא ףלק ךל עודי םא
 ףלקה .הסיפחה תא וכתחי םימעפ המכ הנשמ אלו ,רחבנה ףלקה תא רתאל לכות
  ."חתפמ ףלק" ארקנ ךל עודיה

 ,הסיפחה יפלק לכ לעמ ותוא םקמ ,ףלק רוחבל הפוצל רשפא .ןותחתה ףלקב ץצה
 םקמתי בוש ןותחתה ףלקה יזא .היוצחה הסיפחה טוטהלב ומכ הסיפחה תא הצחו

 .הסיפחה לע חנוהש רחבנה ףלקה לעמ שממ

  תישיא הכישמ

 ףלקה יבג לע היהי חתפמה ףלק רשאכ םויסבו ,רתאמה חתפמה ףלק טוטהל תא עצב
 ןורפע הפוצל שגה .)רויצ האר( הרושב םייולג םהינפשכ םיפלקה תא ךופה ,רחבנה
 ןורפעה תא חק .רחבנה ףלקל ןורפעה ןיב הכישמ חוכ הווהת ולש תוישיאהש ול רומאו
 והמ עדוי התאש ןבומכ .רחבנה ףלקה רבעל ותוא ןווכמ רתסנ חוכש םינפ דמעהו

  .חתפמה ףלקל דומצ אוהש רחאמ ,רחבנה ףלקה

 

 

  םוסקה חתפמה ףלק

 .ןותחתה ףלקב יאשחב ץצה התוא ךל בישיכו ,הסיפחה תא בברעל םיפוצה דחאל ןת
 עבראב הסיפחה תא חנה .חתפמה ףלק אוהו ,בל 5 והז אמגודל ,ףלקה תא בטיה רוכז
 הזיא לש ןוילעה ףלקה תא םירהל םיפוצה דחאמ שקב .ןחלושה לע תומירע שמח וא
 חק .)הטמ יפלכ  םיפלקה ינפ ( .הרזחב ותוא חינהלו ,ףלקב טיבהל ,ץופחיש המירע
 ףלקה אצמנ אבש המירעה יבג לע חנהו ,חתפמה ףלק אצמנ הבש המירעה תא
 ףלקהש עדוי התא תעכ .רדס הזיאב הנשמ אל ,תומירעה ראש תא זאו ,רחבנה
 תא וכתחי םא םג ודרפי םיפלקהש ששח ןיא .)בל 5 ( ךלש חתפמה ףלקל דומצ רחבנה
 ףלקה ,חתפמה ףלקל עיגת רשא דע הסיפחה לע רובע  .םימעפ רפסמ הסיפחה
  .רחבנה ףלקה אוה הטמ יפלכ וילא דומצה

 

 

  תשחולה הכלמה

 תחתמש םיפלקה ינש תא רוכזו ,הכלמ שופיח לש ץוריתב םיפלקה תסיפח לע רובע
 הסיפחה תא ךותחל והשיממ שקבו ןחלושה לע הכלמה תא חנה .ןותחתה ףלקל
 הריפס ידכ ךותו הסיפחה לש ןותחתה יצחב  םיפלקה תא תונמל ונממ שקב .םיינשל
 םתואשו ,וילעמ ויהש םיפלקה ינשו ,ןוילעל ךופהי ןותחתהש ךכ םיפלקה רדס ךפהתי
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 ןוילעה ףלקה תא םקמל הפוצהמ שקב .ךופה רדסב ויתחתמ דימ ויהי ,רכוז התא
 הסיפחה שארב אבה ףלקה תא סנכה .ןותחתה ףלקה תא םגו ,הסיפחה עצמאב
  ,הפוצה לש וסיכ ךותל )ךנורכזב אצמנה ןושארה ףלקה אוהש(

 

 רומא תעכ .רחא הפוצ לש וסיכל )ךנורכזב אצמנה ינשה םגש( וירחא אבה ףלקה תאו
 התוא דמצה ,הכלמה תא חק .ןחלושה לעש הכלמב םסיכבש ףלקה םע תעגל םהל
 םמש לע רוזחו ,הב ועגנש םיפלקה תומש תא תשחול התוא עמוש התא וליאכ ךנזואל
  .רבודמ םיפלק וליאב עדוי רבכ התא ירהש ,םר לוקב

 

 

  בושו בוש

 ינשב זוחאו הסיפחה תא הצח ,ףלק רוחבל הפוצל ןת .חתפמה ףלק ןורקיע בוש
 תא וילע חיניש ידכ הפוצה יפלכ ןווכמ ןוילעה קלחהש ךכ ךידי תופכ יתשב םיקלחה
 ,הינשה ךדי ףכבש הסיפחה לש ןותחתה קלחה תא וילעמ דימ חנה .רחבש ףלקה
 ךופה .רחבנה ףלקל דומצ בוש חתפמה ףלקש ךכ ,תיתחתב חתפמה ףלק אצמנ הבשו

 אבהש עדת חתפמה ףלקל עיגת רשאכ .הלעמ יפלכ םהינפשכ דחא דחא םיפלקה תא
 ףלקה אוה אבה ףלקהש הפוצל רומא .האלה ךשמה ךא ,רחבנה ףלקה אוה וירחא
 עיתפת זא .רבע רבכ רחבנה ףלקה ירהש תועטל דמוע התאש בושחי הפוצהו ,רחבנה
  .ךופהל תננוכתה ותואש ףלקה הזש רומאו ,ותוא ךופה ,רחבנה ףלקל שגיתו ותוא

 

 

  ןמוסמ חתפמ ףלק

 רשפא .ןותחתה ףלקה לש וינפב ץיצהל ךרוצה אוה חתפמ ףלק לש תונורסחה דחא
 ךרדה .חתפמה ףלקכ שמשיש םיפלקה דחא לש ובג ןומיס ידי לע ךכ לע רבגתהל
 הנותחתה הניפה תאו ןימימ הנוילעה הניפה תא דקנל איה ףלק ןמסל רתויב הבוטה
 .שפחל ןכיהו המ עדי םסוקה ךא ,ךכב וניחבי אל םיפוצ .ןורפע תרזעב לאמשמ
  .ליגר חתפמ ףלקב םישמתשמש ךרד התואב קוידב ןמוסמ חתפמ ףלקב םישמתשמ
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  ןטקומ חתפמ ףלק

 דימת רשפא ןהובב םיפלקה תוצק שושימ ידי לע .םיפלקה דחא תא תצק םירצקמ
 ןוילעה הקלחב וא הסיפחה תיתחתב לוגרת תרזעב ותוא םקמלו רצוקמה ףלקב שוחל
  .וב טיבהל ךירצ ךניאש חתפמ ףלק ךל שי תעכ .לולעפב שרדנה לככ

  הניפ ץוצק חתפמ ףלק

 ףלק .ףלקה תוניפמ תחא תא הפיט םיצצקמ םעפהש אלא ,ןטקומה ףלקל דואמ המוד
  .ןטק יונישב וניחביש יוכיסה ךא ,בצמ לכב ותוהזל ידכ לוגרת רתוי שרוד הזכ חתפמ

 

 

  לופכ חתפמ

 .ותוא תולגל רשפא יאו טעמכ .חצנמ חתפמ ףלקל תניוצמ ךרד איה םיפלק ינש תקבדה
  .הסיפחה תרמצב וא תיתחתב םוקימלו שושימל לק אוה

 

 

  תיליע הטילשל חתפמ

 חתפמה ףלקשכ .הסיפחה תרמצל רחבנ ףלק תרבעהל דואמ ישומיש חתפמ ףלק
 ףלקה אוה ןוילעה ףלקה זאו הסיפחה תיתחתל ותוא רבעה טושפ רחבנה ףלקל דומצ
  .וז הרטמל רתויב בוטה אוה לופכ וא םוטק וא ןמוסמ ףלק .רחבנש

 

 

  תיתחת הטילשל חתפמ

 ידי לע הסיפחה תיתחתל ותוא בתנל רשפא חתפמה ףלק לעמ אצמנ רחבנה ףלקה םא
  הסיפחה תרמצל חתפמה ףלק תרבעה
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  םיימאיס םימואת

 יפלק הלאש םיעדוי םניאש םיפוצל קיפ הכלמה תאו םולהי הכלמה תא הארמ התא
 .עצמאל בורק רחאה תאו הסיפחה תרמצב חינמ התא םהמ דחא תא .ךלש חתפמה
 חתפמה ףלקש ךכ הסיפחה תא ךתוח התא .הסיפחה תרמצב וחינמו ףלק רחוב הפוצ
 תעכ .הסיפחה תרמצבש רחבנה ףלקה יבג לע וחינמו ,ןותחתל ךפוה הסיפחה ךותבש
 הז ףלק לע ,ןחלושה לע והשלכ ףלק חנה .חתפמה יפלק ינש ןיב אצמנ רחבנה ףלקה
 תא חנה הלא ינש יבג לע .)ךלש קבדומה חתפמה ףלק( םולהיה תכלמ תא חנה
 השעמל( תוכלמה יתש תא םרה ,הסיפחהמ והשלכ ףלק שקב .הפיפחב קיפ הכלמה
 סנכה ןוילעה ףלקה תא .הסיפחה שארב םתוא םקמו ,םתוא הארה ,)םיפלק השולש
 שארב תשקיבש ףלקה תא חנה תעכ .תיתחתב וירחא אבה תאו הסיפחה עצמאל
  .תוכלמה יתש ןיב רחבנה ףלקה תא הארהו םיפלקה לע רובע .התוא ךותחו הסיפחה

 

 

  םיפלקה תא תייאל

 ףלק ריבעמ התא תוא לכלשכ תילגנאב "דחא ,ד-ח-א" תייאל לחתהו םיפלק 13 חק
 ורפסמש סאה ןבומכ היהיש וינפ לע ךופה יעיברה ףלקה תאו הסיפחה תיתחתל דחא
 ריבעמ תוא לכלו ,"וא-וי-לבד-יט" :רמולכ ,תילגנאב םיייתש הלימה תא ןכמ רחאל .דחא
 ףשחנ תמאבו םייתש רמוא התא אבה ףלקב זאו ,םיפסונ השולש רמולכ ,הטמל ףלק
 םיפלק השימח ריבעמו תילגנאב שולש רפסמה תא תייאמ ןכמ רחאל .םייתש ףלקה
 13 לכ תא תייאמ תאש דע האלה ךכ .שולש אוה ישישה ףלקהו ,תוא לכל דחא ,הטמל
 ,סא ,7 ,8 ,3 :אבה רדסב םיפלקה תא רדסל םיבייח לולעפב חילצהל ידכ .םיפלקה
  .ןיוצמ טוטהל .5 ,9 ,10 ,ךלמ ,ךיסנ ,2 ,4 ,6 ,הכלמ

 

 

  רשע-השמח תריפס

 ,10-ל בשחנ הנומת ףלק .11-ל בשחנ סא ףלק .הסיפחהמ םיפלק השולש רחוב הפוצ
 םהינפשכ דחא דחא םיפלקה תשולש תא חינמ אוה .םהילע םושרש המ יפל ראשהו

 דחי המירע לכב 15 לש םוכס רוציל שורדה םיפלק רפסמ  םהילעו ,ןחלושה לע הטמ
 םיפלק רפסמ קר אוה ראשהו ,וילעש םוכסה בשחנ ןותחתה ףלקב .ןותחתה ףלקה םע
 חיני הנומשה לע .ןתלת ךלמו םולהי סא ,קיפ הנומש רחב אוה :אמגודל .15 תמלשהל
 לע .15=דחיבו םיפלק העברא חיני 11 בשחנש סאה לע .15=דחיבו םיפלק העבש
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 התאו ךילא ורבעוי וראשנש םיפלקה .15=דחיבו םיפלק השימח חיני 10 בשחנש ךלמה
 דוס .תומירעה שולש תיתחתב םיאצמנש םיכופהה םיפלקה םוכס והמ רמאל עדת
 אצמנ התאש הדבועהו ,דבלב םיפלק 32-ב שמתשמ התאש הדבועה אוה םסקה
 המכ האור ךניאו ,ךיתוארוהל םאתהב םיפלקה תומירע תא חינמה הפוצל ךבגשכ
 אוה תושעל ךילעש לכ ,ורתונש םיפלקה תא ךל רסומ הפוצה רשאכ .חינמ אוה םיפלק
 ,הסיפחב םיפלק 13 ורתונ ונינפלש אמגודב .16 םהילע ףיסוהלו ורתונ המכ תונמל
 10 ,ךלמ + 8 + ,11 ,סא– םירתסנה םיפלקה םוכס אוה ,29 ךל ירהו 16 ףיסומ התא
  .הנהתו הסנ .29=

 

 

  םייאלפ הנומת יפלק

 קלח .סא ,ךלמ ,הכלמ ,ךיסנ ,הנומתה יפלק 16 לכ תא הנממ אצוהו םיפלק תסיפח חק
 ינש ןיב הנומתה יפלק 16 תא סנכה ,םיווש םיקלח ינשל םירתונה םיפלקה תא
 רפסמ הסיפחה תא ךותחל והשיממ שקב .תחא הסיפחל הרזחב םתוא דחאו ,םיקלחה
 רדסב עיפוהל םירומא הנומתה יפלק 16 לכו םיפלקה תא קלח ןכמ רחאל .םימעפ
  .בקוע

 

  תויא לולעפ

 םהינפשכ אבה רדסב םיפלק השש רדס .תילגנאב קרו ךא עצבתהל לוכי הז לולעפ
 king ( קיפ ךלמ ,)ten of hearts ( בל רשע ,)six of clubs( ןתלת שש :הלעמ יפלכ

of spades (, םולהי ךיסנ ) jack of diamonds(, םולהי הנומש )eight of 
diamonds(. תא ףוסא .וללה םיפלקהמ דחא לע קזח בושחל םיפוצה דחאמ שקב 

 םיפלק 9 יאשחב ףיסומ התאש ךות הסיפחה שארל רזחהו וחנוהש רדסב םיפלקה
-שש דע רשעמ ליכמ ילגנאה םמשש ךכ םירדוסמ הששה .6-ה לעמ הסיפחה שארל
 םוקמב 9-ה לש תיאשחה הפסוהה רחאל אצמנ ןתלת ששה רמולכ ,תויתוא הרשע
 תוא רחא תוא בשח וילעש ףלקה תא לוקב רמול הפוצהמ שקב .האלה ךכו ירישעה
 12 ליכמ ילגנאה ומש – קיפ ךלמ :אמגודל .הלעמלמ ףלק חתפת תוא לכבו תילגנאב
 תואה תא הפוצה רמאי רשאכש ךכ הסיפחב 12-ה םוקמב אצמנ ומצע ףלקהו תויתוא
  .הגהנ ומשש ףלקה תא חתפת הנורחאה
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  ?ףלקה ףלחתה ךיא

 לכמ ףלקה תא קודבל רשפאמ ,םולהי 6 אמגודל ,םיוסמ ףלק םלוכ ינפב גיצמ התא
 םינפה םע הפצרה לע ותוא חינמו ףלקה תא חקול תעכ .םגפ וב ןיאש תוארהל ידכ ןוויכ
 םהב זחואו םולהי 6-ה ירוחאמ ףסונ ףלק יאשחב דימצמ התאש ינפל אל הלעמ
 רשאכ .ןיטולחל ותוא ריתסמו םולהי 6-ה לע לגר ףכ חינמ התא .דחא ףלקכ הקזוחב
 6-ל דמצוהש ףלקה ןבומכ והז ?תויהל לוכי ךיא .רחא ףלק הלגתי ךלגר תא םירמ התא
 התא .רומג רדסב אוה ךא ,שדחה ףלקה תא םיקדוב םלוכש ןבומכ .יאשחב םולהי

 םיפלקה ינש רשאכ קר אלא הילע ךורדל אל רהזנו לענה תיילוסל קיטסמ קיבדמ
 תרזעב לענה תיילוסל ןבומכ קבדי םולהי 6-ה .הפצרה לע רבכ םיאצמנ םידומצה
  .ינשה ףלקה הלגתי זאו קיטסמה

 

  ךפהתמ ףלק

 ףלקה לע ןהוב םיש .הצור אוהש ךיא הסיפחה שארב ותוא חיניו ףלק רחבי והשימ
 הפיט טולביש ךכ הדיצה םירופס םירטמילימ תשגרומ יתלב העונתב ותוא ףוחדו

 ןתו םהמ הפרה זאו ןחלושל לעמ םירופס םירטמיטנס הליבחה תא זוחא .הסיפחהמ
 ובג לע לופילו ךפהתהל טלובה ןוילעה ףלקל םורגת ריוואה תודגנתה .לופיל םהל
  .םייולג וינפשכ

 

  ?ףלק הזיא תעדי ךיא

 ךבג ירוחאמ לא הסיפחה תא רבעה .ןותחתה ףלקב יאשחב ץצהו םיפלק תסיפח זוחא
 הסיפחה תא רזחה .םייולג וינפשכ ןוילעה ףלקה תא ךופה ךכ ידכ ךותו תורופס תוינשל
 ךל רשפאמו ךילא הנפומ ןוילעה דצהו ןותחתה דצה תא קר הארמ התאש ךות המידק
 םדוק תיאר רבכ ותואש ןותחתה ףלקה םש תא רומא .תכפהש ףלקה תא תוארל
 ךבג ירוחאמ בוש הסיפחה תא רבעה זאו ,תכפהש ףלקה תא האור התאש ךות יאשחב
 תא רמואו רותב אבה ןוילעה תא ךפוהו תיתחתל ןוילעה ףלקה תא ריבעמ התאש ךות
  .הלילח רזוחו ינשה ףלקה םש

 

  ?םעפה תעדי ךיא ,בושו

 דחאל ןת .רדסה יפל רוכזל ךילע םתואש םיפלק 6 ךליעמ לש ימינפה סיכל סנכה
 תונידעב התוא קלחה הסיפחה תא ךל ריזחישכ .בטיה בברעיש םיפלק תסיפח םיפוצה
 ףלק ףולש .הסיפחה תיזחב ויהי םייובחה םיפלקהש ךכ ליעמה לש ימינפה סיכה ךותל
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 תרישק ידי לע םסקה תמצוע תא ריבגהל רשפא .ןכ ינפל תננישש יפכ ומשב בוקנו ףלק
  .הסיפחה תא ךל םיריזחמש ינפל םייניעה

 

 

  ?םתוא תרתיא ךיא

 דחא קלח :םיקלח ינשל קלח התיראש תאו הנומתה יפלק לכ תא הסיפחהמ אצוה
 תוליבחה תא רדסל ךירצ התאש ןבומכ .םייגוז-יא םיפלק רחא קלחו םייגוז םיפלק
 רחבי דחא לכו ,םישנא ינשל הסיפחה יקלח ינש תא שגה .םייגוז-יאלו םייגוזל שארמ
 רחאל .ודיבש הסיפחה ךותל םתוא סינכיש ורבחל ריבעיו ותליבחמ םיפלק המכ
 .והערל ריבעה דחא לכש םיפלקה תא אוצמל השקתת אל ךידיל םיפלקה תא וריזחיש
  .ךפיהלו םייגוזה ךותב םיאצמנ םייגוז-יאה

 

 

  הלופכ המרה

 .םיפלק ימסקב רתויב ץופנה טוטהלה איה דחא ףלק ויה וליאכ דחיב םיפלק ינש תמרה
 טוטהלה .טוטהלה תא םיסנמש ינפל תטלחומ הטילש ידכ דע ךכ לע ןמאתהל ךירצ
 םירהל ךירצ .דחא ףלק קר םרוהש ובשחיש ךרדב םיפלק ינש םירהל תלוכיב דקמתמ
 ינשב זוחאל החילצמו הליבחה יפלכ תצחולש ןהובה תרזעב הקלח תחא הפונתב
 תועבצאה יתשל ןהובה ןיב םהב םיזחוא ןכמ רחאל .דחאכ םמירהלו ,דבלב םיפלק
 .דיחי ףלקכ םיארמו תונושארה

 

  הדוקנה תא קוחמל

 המרהה ליגרת תרזעב .בל שמח אצמנ ויתחתמ דימו הסיפחה שארב אצמנ בל עברא
 עבראה תאו ותוא רזחה .הסיפחב ןושארה ףלקה אוה וליאכ בל שמחה הלגתי הלופכה
 ינפל .הסיפחה שארמ עבראה תא הצוחה קלחהו םמוקמל הרזח וילא דומצה בל
 לע ףלקה תא תונשל תחלצהש הארהו ,ךלוורש דגנכ תולק ותוא ףשפש ותוא הארתש
  .ונממ תחא הדוקנ תקיחמ ידי
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 ןוכנ ןכ ,ןוכנ אל

 עצבל לוכי התא הסיפחה שארב אצמנ םיפוצה דחא רחבש והשלכ ףלקש םעפ לכ
 התא ךא ,תיעטש ןבומכ ןעטי הפוצה .ןוילעל דומצה ףלקה תא תוארהלו הלופכ המרה
 םא" :רמוא התאשכ הצוחה ןוילעה תא קלחה הריהמ העונתבו ,םמוקמל םתוא רזחה
 .ןורחא קחוצש ימ קחוצ ."ףלקה והזש חוטב ינא ךכ

 

 

  תדלוה םוי תחידב

 .ותדלוה ךיראת עיפומ ףלקה לש ינשה ודיצבש הפוצל רומאו ןחלושה לע ףלק חנה
  .םיכיראתה לכ ובו יתנש סיכ ןוכיראת תקבדה ינשה דצבש רחאמ תועטל לוכי ךניא

 

  םלענה ףלקה

 יטרס םויכ .לע ימסוק לש םתלחנ היהש טוטהל אוה םלעיהל רחבנ ףלקל םורגל
 טרס לש תונטק תוסיפ דמצה .הדובעה לכ תא ךרובע תושעל םילוכי םיידדצ-וד הקבדה
 הסיפחה תא שיגמ התא רשאכ תויטנגלאב ותוא רתסהו ,ןוילעה ףלקל ידדצ-וד הקבדה
 טרס יבג לע הסיפחה שארב רחבנה ףלקה תא םקמ .ףלק תריחבל םיפוצה דחאל
 לכותש ךכ דומצ ךא קובד וניא רחבנה ףלקה .הסיפחה תא קלחו ,ידדצ-ודה הקבדהה
 ףלק ףלק חינהלו הפינמכ התוא שורפל וליפאו ,תוישפוחב הסיפחה םע טטהלל
 אוהש רחאמ אצמי אל רחבנה ףלקהש ןבומכ .הסיפחה רמגל דע הלעמ יפלכ םהינפשכ
  .רחא ףלק לש ובגל דומצ

 

  קנראב ףלק

 ףלק ךקנראב םיש .תואלפנו םיסינ רציימ  םילעהל תלוכי םע םסק חוכ לש בוליש
 ,הסיפחה שארל עיגהל תיחכונה הסיפחהמ ולש ליפכה תא ץלא .תרחא הסיפחמ
 ךקנראב תאבחהש ולש ליפכה תא הלג זא .הלופכה המרהה טוטהלב ותוא םלעהו
  .םימסק ךרדב םשל עיגה וליאכ
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  סיכב ףלק

 אלא ,םדוקה ומכ ליגרת ותוא תא עצב .ךסיכב ליפכה ףלקה תא םיש קנראב םוקמב
  .ךסיכב שדחמ עיפוי םלענה ףלקה םעפהש

  תובשחמ תרבעה

 דצהשכ ןחלושה לע ותוא חנהו תולודג תויתואב חירא לע ריגב ףלק לש םש בותכ
 ףלקל םורג ,ןחלושל אובל והשימ ןמזה .טוטהלה תליחת ינפל הטמ יפלכ בותכה
  .וינפב ותוא ףושחו הסיפחה שארל תולעהל חיראה לע םושרה

 

 ךכ להקה יפלכ ףלקה תויתואשכ חיראה תא ול שגהו להקה לומ שיאה תא דמעה זא
 .חיראה לע ףלקה םש תא בותכל ול רומא .הארי ןכ להקהו םתוא הארי אל ומצע אוהש
 ךיא ןיבי אל אוהו ,בתוכ אוהש ףלקה םשל להקב הצור אוהש ימ לכ לואשל ול רומא
  .ףלקה םש תא ועדיו ויתובשחמ תא ושחינ םלוכ

 

 

  הקדב םסוק

 ףלקה ינפ תא ןמסיו הליגר הסיפחמ ףלק רחבי םהמ דחא לכש םיפוצ השולשמ שקב
 ףלחה העונת ידכ ךותו הסיפחה ראש תא זוחאל ךשמה םינמסמ םהש ןמזב .רחבש
 ,םאות םעבצש )גישהל רשפא ,םינפ אלל( בג ילופכ םיפלק לש הסיפחב הסיפחה תא
 השולשהמ שקבו הפינמכ םיפלקה תא סורפ תעכ .ךסיכב דעומ דועבמ תנמטה רשאו
 הסיפחה תא שגה .הטמ םהינפשכ הסיפחה ךותל דחא דחא םהיפלק תא סינכהל
 לעמ ודיב ףפונל ול רומא .םסוקל ותוא ךופהל ךלוה התאש ול רומאו רחא םדאל
 ונממ שקב .הלעמ יפלכ םהינפכש וכפהתי םיפלקה תשולש םסק הטמב ומכו הסיפחה
 רחאל וילא ונפוי םהינפש םיפלקה לש םמשב בוקנלו הפינמכ הסיפחה תא שורפל
 תא רמאי אוהש עגרב .ולש ןוויכל םינפומ םיפלקה ינפשכ הסיפחה תא ול תשגהש
 להקל םתוא הארהו ,םיפלקה תשולש תא אצוה ,הסיפחה תא ונממ חק םיפלקה תומש
 תא ול ןת םיפלקה תא תוארל שקעתי והשימ םא .סיכל הסיפחה תא ריזחמ התאש ךות
  .ךסיכל תסנכה םדוקש תירוקמה הסיפחה
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  שדחמ עיפומ םלענה ףלקה

 ותוא תא הלעה םיטוטהל עוציב ךלהמב .הלועפ ףתשמ לש לענב וא ךלענב ףלק ןמטה
  .םלענה ףלקה תא הלגו ךלענ תא רסה .ותוא םלעה זאו ףלקה

  חצמ ףלק

 ךותל ףלקה תא חק .הסיפחה שארל רחבנה ףלקה תא ץלאו ףלק רוחבל הפוצמ שקב
 ונממ שקב .הלעמ יפלכ הינפשכ ןחלושה לע הסיפחה תסירפ ידכ ךות יאשחב ךדי ףכ
 ראשיהל ול םורגתש הלועפ ,ךחצמ לא ותוא ץחל םייתניבו רחבש ףלקה תא שפחל
 ףלקה תא האריו ושאר תא םירי אוה ,ףלקה תא הפוצה אצמי אל ןבומכש רחאל .םש
  .ךחצמל דומצ ולש

 

 

  ידוה בוברע

 .םיפלקב טולשל תניוצמ ךרד םג אלא םיפלק תפירטל הליעי ךרד קר וניא הז בוברע
 ראשו ,הסיפחה יבג לע הרומה עבצאה ,דחא דצב ןהוב ,ןימי דיב הסיפחב זוחא
 ,) 8 – 4 ( םיפלק לש תונטק תויומכ תכשומ תילאמשה דיה .ינשה דצב תועבצאה
 רמולכ ,ומוקמב ראשי ןותחתה ףלקהש הרוצב לבא ,הסיפחה לש ןותחתה קלחהמ
 ראשו ,זכרמב הרומה עבצאה ,דחא דצב ןהובה .ןימי דיבש הסיפחה תחיתחתב
 לכש דע וז העונת לע רוזח .וזמ וז םיידיה תקחרה ידכ ךות ,ינשה דצב תועבצאה
   .ףלק ותוא ראשי ןותחתה ףלקהו ,לאמש דיל ורבעי םיפלקה

 

 

  ידוה חתפמ ףלק

 םיניחבמ םניא םיפוצה .ופוס דעו ידוהה בוברעה ןמזב הנתשמ וניא תיתחתה ףלק
 תיתחתב חתפמה ףלקשכ .םיפלקה ןטוטהלל דואמ תרזוע איה ךא ,וז הדבועב
 ירחא .םדוק ראותמכ ידוה בוברעב לחתהו ףלק רוחבל והשיממ שקב הסיפחה
 חיני הפוצהש ידכ תילאמשה ךדי תא טשוה ,הסיפחה יפלקמ תיצחמ ךרעב תכשמש
 .חינה אוהש ףלקה לע ןימי דיבש הסיפחה קלח תא חנה .רחבש ףלקה תא םהילע
 חתפמה ףלק תמאה ןעמל ךא ,םיפלקה ראש םע ברעתה רחבנה ףלקהש אוה םשורה
  .ותוא תולגל לג היהיו ,רחבנה ףלקה לעמ שממ אצמנ
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  תידוה הצצה

 ףלק םע ליחתהל אל ךרוצ שי רשאכ ידוה בוברע ןמזב חתפמה ףלקב ןיחבהל רשפא
 הסיפחה קלח תא עינה טושפ ידוהה בוברעה עוציב ןמזב .הסיפחה תיתחתב רתאמ
 .ןותחתה ףלקב תוריהמבו יאשחב ץיצהל לכותש ךכ ךפוגמ קוחר תצק תינמיה ךדיבש
  .ךלש ידוהה חתפמה ףלקל ךופהי תיארש ףלקה

 

 

  ידוה חוכ

 םרה ותדוקפל .ץופחיש יתמ רוצע רמול םיפוצה דחאמ שקב ידוה בוברע עוציב ןמזב
 רוכזל ונממ שקבו ,ףלקה תא הארי הפוצהש ךכ ןימי דיב רתונש הסיפחה קלח תא
  .והמ עדת דימת ירוקמה תיתחתה ףלק והזש רחאמ השעמל .ותוא

 

 

  הנתשמ אלש ףלקה

 לכ רחאל .םיהז הסיפחב םיפלקה לכש הילשאה תריציל שמשל לוכי ידוהה בוברעה
 ףלק תא הארהו ןימי די תא םרה הסיפחה תיתחתמ לאמש דיב םיפלק תכישמ
 .ומוקמב תראשה ותואש תיתחתה ףלק תא הארמ התא םעפ לכש ןבומכ .תיתחתה
  ?אל ,םסוק ירה התא לבא ,רחא ףלק םעפ לכ תויהל רומא הז ןיע תיארמל

 

 

  רזוחו םלענ ףלק

 .ףלק לע בושחל ונממ שקבמו ,היתוצקב הפוצ ינפב םיפלק תסיפח ףרפרמ התא
 ,םיפלקה תוצק ינפ לע ףרפרמ התא זא .םלענ ףלקה ינשה ןוויכל בוש ףרפרמ התאשכ
  .שדחמ עיפומ ףלקהו

 ינפ ,הזל הז םיפפוח םהיתוצקשכ םיפלקה חא חינמ התא טוטהלה עוציב ינפל :דוסה
 התאש ךכ ,עוביר ומכ טעמכ ,דחיב םיפלקה תא ףחוד זאו ,הלעמ יפלכ םיפלקה
 םירצק תצק םקלחשכ םירכמנש םידחוימ םיפלקב ומכ ףפוח תווצקב ןטק קלח ריאשמ
 םיפלקה לש יצחה תא ,הסיפחה תיצחמ תא קר םיאור ךכ .) ילגנווס יפלק ( רתוי

 התא .םיכוראה םיפלקהמ רחוב הפוצה ןכלו ,םיארנ םניא םירצוקמה םיפלקה ,םיכוראה
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 ףלקה רמולכ ,םירצקה םיפלקה תא קר םיאורש ךכ ךופהה ןוויכב םיפלקה תא ףרפרמ
  .םלענ רחבנה

 

 

  םיפלקה 25 טוטהל

 .תחא לכ םיפלק 5 לש תומירע 5-ב ןחלושה לע םתוא חנהו םיפלק 25 לש הסיפח ןכה
 ךכ תומירעה תא ףוסא זאו תומירעה תחאמ ףלק רוחבל םיפוצה דחאמ שקב
 לש תומירע שמחב םיפלקה תא בוש רדס .עצמאב היהת ףלקה אצמנ אבש המירעהש
 תמירעשכ םיפלקה תא בוש ףוסא .רחבנה ףלקה אצמנ המירע הזיאב לאשו םיפלק 5
  .13-ה ףלקה דימת היהי רחבנה ףלקה .עצמאב רחבנה ףלקה

 

 

  םירמהמה ףלק טוטהל

 ףפוכל אוה דוסה .וב טולשל ידכ ךנמזמ תוקד המכ שורדיו דמחנו ןטק אוה הז טוטהל
 התאשכ המירעל םיפלקה תא רדס זא .רועק בצמל יצחו ,רומק בצמל הסיפחהמ יצח
 תקדהמ  ןהובהשכ ךדי ףכב הסיפחה תא זוחא .רועק ףלק םעפו רומק ףלק םעפ חינמ
 ךרדב הרוחאו המידק םעינהל רשפאו הניטרצנוק ומכ וגהנתי םיפלקהו הטמלמ
  .תעשעשמ

 

 

  םיצרופ השולש

 .תיב תגציימ הסיפחהו ,רטוש גציימ ךלמה .םיצרופ השולש םיגציימ םיכיסנ השולש
 ,תימדקה תלדה ךרד ץרפ דחא .תיב דודשל וטילחה םיצרופ השולש :הזכ אוה רופיסהו

 שארל סנכומ ךיסנ ,תירוחאה תלדה ךרד ץרפ דחא .הסיפחה תיתחתל ךיסנ םיסינכמ
 ןיחבמש רטוש .הסיפחה עצמאל ךיסנ םיסינכמ ,ןולחה ךרד ץרפ ישילשה .הסיפחה
 םיעמוש םיצרופה .הסיפחה שארב חנומ ךלמ ,תירוחאה תלדה ךרד תיבל סנכנ םהב
 זא .םימעפ שולש הסיפחה תא םיכתוח ,תיבה ךותב ץורל םיליחתמו רטושה תא
 דחא לכ דצלשכ םיצרופה תשולש םיאצמנ התיעצמאבו הפינמכ הסיפחה תא םישרופ
 ,ךלמ :אבה רדסב וידחי םיצבוקמ םיפלק 6 הסיפחה זכרמב רמולכ .םירטוש ינש םהמ
 ןיב יעיברה ךיסנה תא םימקממ טוטהלב םיליחתמש ינפל .ךיסנ ,ךלמ ,ךיסנ ,ךלמ ,ךיסנ
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 ,ןולחה ךרד סנכנ )ךיסנ( ץרופ רשאכ .עדוי וניא דחא ףא .הסיפחה תיתחתב םיכלמ ינש
 ךא ,קיפסמ דחא ךותיח .ראותש יפכ ראשה תאו הסיפחה זכרמ לעמ תצק ותוא ףוחד
  .םשור םיפיסומ םיינש דוע

 

 

  עבטמהו ףלקה

 ףלקה תא ריסהלו הרומה עבצאה הצק לע עבטמ וילעש ףלק חינהל לוכי התא םאה
 ןת טושפ .ותוא תושעל ךיא םיעדוישכ לק לולעת ?עבטמה תא ליפהל ילבמ ומוקממ
  .עבצאה הצקמ לופית עבטמהש ילבמ ףועי ףלקהו הדחו הריהמ הפיחד ודיצב ףלקל

 

 

  םיפלק תסיפח עורקל

 תילאמשה דיה ףכב הסיפחב םיזחוא .הסיפחה לש םיטלחומ רושיו קודיהב ןומט דוסה
 לא םיפלקה ינפשכ הלעמ יפלכ התוא םימירמ ,תיתחתב הרומה עבצאהו ןהובהשכ
 סיסבשכ הסיפחל תברקתמ תינמיה דיה .לאמש דיב דואמ קזח םיזחואו ,עצבמה
 דגנכ תועבצאה תעברא ראשו ,םיפלקה ינפ דגנכ ,ןהובה תיתחתב לוגעה קלחה ,ןהובה
  .תישפוח ןהובה .הסיפחה בג

 הפיחד הלעמלמ לחה םיפלקל תינמיה ךדיב ןת ,הזה בצמב בטיה זחוא התאשכ
 ( תינמיה דיה תא בבוס זאו ,ערקיהל הסיפחה לש רתויב ןוילעה קלחל תמרוגש
 .יצחל הסיפחה תא ערוק התאשכ הטמ יפלכ ןיטולחל ) החונת התואב ןיידע תילאמשה
-תבב םתוא עורקל תוסנל םוקמבו ,קילחהל אל םיפלקה לע ךא ,השק הז ןיאש רוכז
 ךל תנתונו ,הסיפחה לש ירקיעה קלחה תא תרבושש איה הנושארה העונתה ,תחא
 ידכ ןכ ינפל ץלמומ הסיפח יצח םע לוגרת .ןוזיאה תא רובשל הלועפ בחרמ קיפסמ
  .תולועפ ןתוא לע םירזוח םיעברל עורקל ידכ .תונוכנה תועונתה תא דומלל
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  רחבנ ףלק תולגל תפסונ ךרד

 הנטק הגצה ךורע הסיפחה תא ךלבקב .הסיפחה תא בטיה בברעל םיפוצה דחאל ןת
 םהינפשכ ןחלושה לע םיפלק המכ תכלשה ידי לע ידוסי בוברעהש אדוומ התא הבש
 תיתחתמ דרוהו ,ךומנ רפסמ בוקנל הפוצהמ שקב .תויוליפכ ןיאש תוארהל הלעמ יפלכ
 תרתי שארמ .ךדי ףכב ראשה הרתיה תא .בוקנה רפסמכ תומירע רפסמ הסיפחה
 הזה ףלקה תאו ,בוקנה רפסמל עיגתש דע דחא ףלק המירע לכ לע חנה הסיפחה
 הז בלשב .הסיפחה לכ תא בברעו תומירעה תחאל ףלקה תא רזחה .הפוצל הארת
  .ותוא ףולשו הסיפחה לע רובע וא רחבנה ףלקה םשב בוקנ

 לע בוברעה תא אדוו ,םדוק רמאנש יפכ ,ךידיל םתשגהו םיפלקה בוברע רחאל :דוסה
 אצמנש ףלקה תא ןנשת זאו ןחלושה  לע הסיפחה שארמ םיפלק רפסמ תגצה ידי

 דע ןייצלו םימעפ רפסמ הלועפה לע רוזחל וליפא יאדכ .הסיפחה שארמ יעיברה םוקמב
 ,4 וא 3 ללכ ךרדב אוהש ךומנ רפסמב בוקנל שקב תעכ .םיבברועמ םה בוט המכ
 לע ףלק חינמ ,תומירע 3 ךרוע התא – 3 חיננ ,תומירע 4 וא 3 ךרוע התא םייתניב
 התא .הפוצל הארמ אבה ףלקה תאו ,3 המירע לע ףלקו 2 המירע לע ףלק ,1 המירע
 תומירע 4 לש הרקמב .תמדוקה הגצהב וב תצצהש רחאל ףלקה והמ עדוי רבכ
 תא הליכמש םיפלקה תומכ תא דיב ריאשהל דימת תא ,הטיש התואב םישמתשמ
  .רחבנה ףלקה

 

 

  ףשוכמ ףלק

 ךרואב תינידנולב הרעש גשה .םיפוצה דחאמ לואש עבוכב ףוקז דומעל ףלקל םורגת
 םיש הרעשה לש ישפוחה הצקב .ךידגבב והשלכ רותפכל התוא רושקו מ"ס 15 דע 10

 תלולגל תויאשחב ותוא קדהת םיפוצה דחאמ ףלק לבקת רשאכ .הריעז הוועש תלולג
 חנהו ןתומה הבוגב עבוכה תא זוחא .עבוכ והשיממ וא ונממ תלאשש רחאל הוועשה
 וילא הדומצש הוועשה תלולג לע תוכמתסה ךות הדימע בצמב עבוכה לע ףלקה תא
 חוכמ דמועכ הארי ףלקה ,ףוגהמ תצק קחרה .לופילמ ונממ ענמתו ,וב זחאתש
  .וארי אל םה הרעשה תא םיפוצה ןיבל ךניב רצקה קחרמה תורמלו ,ירותסמ
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  רוצע ףלק

 הב זחוא התאו הטמ יפלכ הינפשכ תילאמשה ךדי ףכב םיפלקה תסיפח תא זוחא
 ,התיתחתב תינמיה ןהובה תאו הסיפחה לע תינמיה ךדי ףכ תועבצא תא םיש .םידדצב
 והמ םכל רמואו רוצעל יתמ יל ודיגת" :רומא .ךלש ןוויכל ףלק רחא ףלק קילחהל לחתהו

 ,הסיפחהמ תכשמ רבכש םיפלקה תא קלחה "רוצע" ךל ורמאישכ ."יתרצע ובש ףלקה
  .ומשב בוקנו וב טיבמ התאש ילבמ םיפוצל ןותחתה ףלקה תא הארה

 רשאכו ,ןותחתה ףלקב יאשחב ץצה ךידיל הסיפחה תא חקול התאש ןמזב :טושפ דוסה
 הטמלמ ותוא ףרצו ןותחתה ףלקה תא תונידעב ןהובה תרזעב ךושמ רוצעל ךל םירומ
  .ןותחתל ךופהי הז ףלק ,הסיפחה שארמ תכשמש םיפלקל

 

 

  רקו'גה

 ינש תרוצב הטמ יפלכ םהינפשכ תומירע יתשב ,רקו'גה ללוכ ,םיפלק הנומש רדס
 רסהו ,םיבלצה דחאב רוחבל םיפוצה דחאמ שקב .המירע לכב םיינשו םיינש ,םיבלצ
 תועלצמ דחא תא םירצויש םיינש רוחבל שקב םירתונה עבראמ .תומירעה תחא תא
 םהמ דחאש רחאל ףלק דוע רסה םירתונה םיינשהמ .םיפלק ינש דוע רסהו ,בלצה
 ךא ,תונמוא השעמ אוה הז טוטהל .רקו'גה דימת ןבומכ אוה ןורחאה ףלקה .רחביי

 רקו'גה לש ומוקימ תא שארמ עבקתש שגרומ יתלב ןמיס יפל דימת תעדל ךממ ךירצמ
 תא רסה הרחבנש הנושארה הייעיברה תמירעב אצמנ רקו'גה םא .הנומשה ןיב
 ךכ התוא םדוק רסה הרחבנש המירעב אצמנ אל אוה םא .ךשמהו היינשה המירעה
 תא רסה ,םיאבה םיינשה תריחבב רבד ותוא .ןחלושה לע ראשי רקו'גה הריחב לכבש
 תא םרה רקו'גב הפוצה רחבי םא םינורחאה ינשב .אצמנ אל רקו'גה םהבש םיינשה
  .ןורחא ראשי רקו'גה דימת ךכו ,רחב אוהש ףלקה תא םרה אל םאו ,ינשה ףלקה

 

 

  םיפלקב האירק

 םיפלק המכ םקמ .לוכיבכ םתוא תיארש ילבמ םהיתומש לש תיתפלט האירק ןוכנ רתוי
 רדסב םתוא רוכזל בייח התאש ןבומכ .ירוחאה הדצמ םיפלקה תספוקל ףוחמ םיפסונ

 .בטיה התוא שוחבל םיפוצה דחאל ןתו הספוקהמ הסיפחה תא אצוה .םיכורע םהש
 תשגרומ יתלב העונתב קילחמ התאש ךות הספוקה תא הפוצל ןת התוא ךל ריזחישכ
 ךינפל הסיפחה תא קזחה .הסיפחל םתוא ףרצמו התיתחתב תמרעש םיפלקה תא
  !היתפלט הזיא .םהיתומשב אירקמ התאש ךות דחא דחא הנממ ךושמל לחהו
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 עיפומ ףלק

 תא שגה .הלעמ יפלכ וינפשכ ותוא ךופהו ,הסיפחה תיתחתל יאשחב רחבנ ףלק ץלא
 ןהובה תאו הסיפחל תחתמ ויתועבצא תא םישל ול רומא .הב זחאיש הפוצל הסיפחה
 יבג לע ךיתועבצא םע הריהמ השיקנ הסיפחל ןת וז הינשב .הקזוחב זוחאלו הילעמ
 .הסיפחה תיתחתל רבעש רחבנה ףלקה דבלמ הפצרה לע ולפי םיפלקה לכו הסיפחה
  .דיה ףכב ראשהל ןותחתה ףלקל םורגי םיפלקה לע הכמל תודגנתהה טקניטסניא

 

 

   דרפ וא גוז

 תא רדסל ונממ שקב .םיפוצה דחאל התוא ןתו תחא םיפלק תרדסמ םיפלק 13 חק
 תיתחתל רובעי יגוז ףלק לכו הלעמל םינפה םע היהי יגוז יא ףלק לכשכ םיפלקה
 רדסב ורדתסי הלעמ יפלכ םהינפש םיפלקה לכ םיפלקה תא קלחיש ןמזבו ,הסיפחה
 ,הכלמ זאו הלעמל סא :אבה רדסב םיפלקה תא רדס :דוסה .ךלמל דע סאהמ הלוע
 .תיתחתב עבשו ,רשע ,שש ,ךלמ ,שמח ,עשת ,עברא ,ךיסנ ,שולש ,הנומש ,םיינש
 ,הלעמ וינפשכ ןחלושה לע ,סאה ,ןוילעה ףלקה תא חנה טושפ .לק לכה רודיסה רחאל
 הלעמ םהינפש םיפלקה םייסתשכ .הטמ וינפשכ הסיפחה תיתחתל ךלוה אבה ףלקהו

  .הנהתו הסנ .ךלמל דע סאהמ הלוע רדסב ורדתסי ןחלושה לע

 

 

  ירותסמה עבשה טוטהל

 דוע חנהו הלועפה לע רוזח .ןחלושה לע חנהו הסיפחה תיתחתמ םיפלק המכ רסחה
 בותכו ,יקנ אוהש םיפוצל הארה ,קיר קתפ חק .ןחלושה לע תפסונ המירעב םיפלק המכ
 רשפא .בותכה תא האריש ילבמ תרומשמל םיפוצה דחאל ןתו ותוא לפק .והשמ וילע
 תונשל תורשפא וליפאו תישפוח הריחב ,תומירעה יתשמ תחא רוחבל םיפוצה דחאל
 המ תא אורקל הפוצהמ שקבו ,הסיפחל רזחה הינשה המירעה יפלק תא .ותעד תא
  .םתומכב וא המירעבש םיפלקה לש םהיתומשב בוקני אוה .קתפה לע םדוק תמשרש

 ןכ םג םירחא םיפלק העבש זאו ,תויעיבש עברא הסיפחב רדס טוטהלה ינפל :דוסה
 תא םעפו תויעיבשב תעברא תא םעפ חינהל לכותו םיאצמנ םה ןכיה עדתש ךרדב



59 
 

 ."עבשה תמירע תא םירת התא" :ןושלה וזב קתפה תא בותכ תעכ .םיפלקה תעבש
  .ןהיתשל םיאתי קתפב בותכה ,הפוצה רחבי המירע הזיאב הנשמ אלש ןבומכ

 

 

  יאבצ קחשמ

 םידמעומ םהש רבסה .ןחלושה לע הרושב רדסו הסיפחהמ םיכיסנה תעברא תא רסחה
 ףא ?וחדנש םיינשה םה ימ .תיאופר תורישכ יא ללגב וחדנ םהמ םיינשו ,אבצל סויגל
 ןיע קר םירחאה םיינשלו םייניע יתש שי םיכיסנ ינשל קרש ןיחבי אל םיפוצהמ דחא
  .תחא

 

 

  תלפונ הניא הסיפחה

 תוטושפו וידחי תוזוחא תועבצאהשכ תטשומ די ףכ תועבצא יבג לע םיפלק תסיפח חנה
 ןיב זוחאתש הארנ יתלב הכימת ףלק :דוסה .לופית אלו בצינב דומעת הסיפחה .המידק
 תא ריסתשכ .לופית אלש רוחאמ הב ךומתי רשאו הסיפחה ירוחאמ תועבצא יתש
  .ךמותה ףלקה תא וארי אלש אדוו הסיפחה

 

  דדונ םיאלפ ףלק

 הנומש יאשחב םקמ .הסיפחה ימורמל אלפ חרואב דדונ הסיפחה זכרמב םקוממה ףלק
 ןתלת עשתה תא הארה ,דחא ףלקכ םהינש תא םרה .הסיפחה שארב ןתלת עשתו
 ותוא רבעהו ןתלת הנומשה אוהש ןוילעה ףלקה תא םרה תעכ .ומוקמל ותוא רזחהו
 םיפוצהש תורמל הסיפחה שארב ןתלת עשתה תא הריתומ וז הלועפ .הסיפחה עצמאל
 הסיפחה תא בברע .ואר ותוא ירהש עצמאל תרבעהש הז אוה ןתלת עשתהש םיבשוח
 והמתיו וארי ןעמל ותוא רסה .ומוקמב ראשי ןוילעה ףלקהש גאד ךא תודח תועונתב
  .השאר לא הסיפחה זכרממ וכרד תא ןתלת עשתה השע ךיא
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  13-ה ףלקה

 זא .תובבל ךלמ ףלקה אצמנ אמגודל הבש הסיפחה תיתחת תא םיפוצל הארמ התא
 תא חינהל ותוא החנמ התאש ךות הסיפחה תא תחקל םיפוצה דחא תא ןימזמ התא
 זאו 20 דע רופסל ול רומא .הסיפחל לעמ ולש ןהובה תאו ,הסיפחל תחתמ ויתועבצא
 אצומ אוה ותעתפהל .תובבלה ךלמ ןכא אוה ןותחתה ףלקהש חוטב אוה םא ותוא לאש
 םשו הסיפחה תיתחתמ םיפלק 13 רופסל ול רומא תעכ .קיפ 10 ,רחא ףלק םש
  .תובבלה ךלמ תא אצמי ותעתפהל

 ךלמ תא .יצחל ותוא ךותחו תובבל ךלמ הנשי הסיפחמ חק טוטהלה עוציב ינפל :דוסה
 קיפ רשעה תאו ,תיתחתהמ 13-ה םוקמב סנכה תיחכונה הסיפחה לש םלשה תובבלה
 ךכ תועבצאה ראשל ןהובה ןיב הסיפחה תא קזחה .יוצחה ךלמה ויתחתמשכ תיתחתל
 הטמ יפלכ הסיפחה תא בבוס .דיה ףכ הריתסמ קיפ 10-ה תא .ךלמה תא קר ואריש
 ויתועבצאו ,ותוא האור אוהש ילבמ ויפלכ הנפומ קיפ 10-הש ךכ הפוצל התוא שגהו
 תחת ןיידעש יוצחה ךלמה תא .הלעמלמ הסיפחב ןהובהו הטמלמ קיפ 10-ב וזחאי

 יתלב העונתב ,הפוצל הסיפחה תרבעה ידכ ךות ,ךילא תונידעב ךושמ ךיתועבצא
  .ךסיכל ותוא קלחהו ,תשגרומ

 

 

  ןוכנה שוחינה

 תא חינהלו התוא ךותחל םיפוצה דחאמ שקבו ,ךדי ףכ הלעמב םיפלק תסיפח חנה
 קלחה לש ןוילעה ףלקה תא םירהל ונממ שקב .ראשנש קלחה דיל ךתחש קלחה
 רחאה קלחה לש ןוילעה ףלקה תא םרה תעכ .ולצא ותוא ריאשהלו וב טיבהל ,ךתחש
 הסיפחה תחנה ינפל :דואמ טושפ ?תעדי ךיא .םירה אוהש ףלקה תא הפוצל רומאו

 תא ךתחש רחאל האורו םירמ הפוצהש ףלקה השעמל והז .ןוילעה ףלקב יאשחב ץצה
 תא רמוא אל השעמל התא רחאה קלחב ןוילעה ףלקה תא םירמ התאשכ .הסיפחה
  .תיאר רבכ ותואשו םירה הפוצהש ןוילעה ףלקה םש תא אלא ,ומש

  לודג םכח

  התוא חינהלו הסיפחה תא בברעל ול ןת .לודג םכחל ומצע בשוחה דגנכ בוט טוטהל
 תא תחקל ול רומא .הלעמ יפלכ םיפלקה בגשכ ךבג ירוחאמ תואצמנה ךידי תופכ לע
 תא םרה וילא בבותסמ התאש ךות .ומוקמב הרזחב וחינהלו ,וב טיבהל ,ןוילעה ףלקה
 .תאז השוע ךתוא האריש הרטמב ןבומכ ,ותוא ךופהו תויאשחב הרואכל ,ןוילעה ףלקה
 ןוילעה ףלקהשכ הסיפחה תיתחת תא ול הארהו בבותסה ,רבד הרק אל וליאכ ךשמה
 ול רומאו ,ףלקה תא הרזחב ךופה ,בגה ירוחאמ לא הסיפחה תא רזחה .ךנוויכל הנפומ
 .הז לולעת עצבל לוכי אוה םגש רמואו תצצהש עדוי אוהש ןבומכ .ףלקה םש תא
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 ףלקה תא רזחה ,ובג ירוחאמש הסיפחה לש ןוילעה ףלקב טיבתש רחאל .השקבב
 ובג תא תוארל עתפוי ,וב ץיצהל ידכ ףלקה תא ךופהי רשאכש ךכ הלעמ יפלכ וינפשכ
  .ףלקה לש

 

 

  םכח תמאב אוה םאו

 תא חינהל םוקמב ,טוטהלה תא ריכמש ,םסוק וא ,םכח תמאב אוהש עדוי התא םא
 לכב ,אל וא ףלקה תא ךופהי אוה םא .בג לופכ ףלק חנה ,הלעמ יפלכ וינפכש ףלקה
  .וידיב הסיפחה םע תיזחל בבותסי רשאכ ףלק לש ובג וילא ץיצי הרקמ

 

 

  ?םיפלקה תא קחמ ימ

 תויהל ול םורג .ליגר ףלק הל ףסוהו ,) הזכ רבד שי ( םיקלח םיפלק לש הסיפח הנק
 רזפ תעכ .הטמל ראשי דימת ליגרה ףלקהש ךכ התוא בברע זאו ,הסיפחה היתחתב
 ףלקה דבלבמ םיפלקהמ ומלענ תודוקנה לכש הארהו ,ןחלושה ינפ לע םיפלקה תא
 .םיפלקה לעמ תודוקנה ומלענ ךיא והמתי םלוכ .רחבנה

 

 

 

  חירה ללגב

 ,ךינפ תחת הסיפחב זוחא .הסיפחה שארל תויאשחב ותוא ץלאו ףלק רוחבל הפוצל ןת
 תא ךמנה תעכ .ןוילעה ףלקה יפלכ ותוא ךכחו הסיפחל ךפא תא ברק .םהילא בורק
  .הקיחצמ הנומת ןתי בוטו ריהמ עוציב .ףאל דומצ ראשי ןוילעה ףלקה .הסיפחה
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  וצרש המ תא ולביק

 הצור אוה םא ותוא לאש .בברעלו הסיפחל םריזחהל ,םיפלק השולש רוחבל הפוצל ןת
 תא וילע קורז ,דחיב םלוכ רמאי םא .דרפנב דחא לכ וא דחיב םלוכ רחבש םיפלקה תא
 קר עוציבל דעוימ .דחא דחא הסיפחה לכ תא ול דרוה ,דחא דחא רמאי םא .הסיפחה
  .םירבח לומ

 

 

  םמורתמ ףלקה

 סוכל ףלקה תא סינכהל ונממ שקב .בטיה הבברועש הסיפחמ ףלק רחוב הפוצ
 ,ףלקה תא חק .הרוק אל המואמו שקבתהש תא עצבמ הפוצה .םיעפושמ היתונפדש
 ףלקה םעפה .סוכה ךותל בוש ותוא סכהו ,ףלקה לע דיה םע תומודמ תועונת השע
 סוכה לש םיידגנה תונפדב חרמ טוטהלה עוציב ינפל :דוסה .ירותסמ חוכמ ומכ םמורתי

 הרזחב קילחי אוה ,תונפדה לעש ןובסה רבעל ףלקה תא ףוחדת רשאכ .ןובס תצק
  .תעפושמ סוכהש חכשת לא . הלעמ יפלכ

 

 

  ףלקה תא אצמ

 לכ תא רדסו ,םימולהיה דבלמ תויעיבשה תאו םיסאה תא הסיפחהמ יאשחב רסה
 ,הסיפחה זכרמל םתוא סנכה .ןוויכ ותואל הנפומ תודוקנה הבורמ םדצשכ השישה
 תא רוגס .זכרמהמ דחא ףלק רוחבל םיפוצה דחאמ שקב .הפינמכ התוא סורפו

 ףולש זאו הסיפחה תא בברע .ףלקה תא ריזחהל ונממ שקבו ,התוא ךופה ,הסיפחה
 תודוקנל ךופהה ןוויכב הנפי ףלקה לש תודוקנה הבורמ דצה :דוסה .רחבנה ףלקה תא
  .םיפלקה ראש לש

 

  דחאו םירשעה לולעת

 .תומירעה תחאמ ףלק רוחבל םיפוצה דחאמ שקבו תומירע שולשל םיפלק 21 קלח
 ךכ תומירעה שולש תא ףוסא .רחבש ףלקה אצמנ המירע הזיאב ךל רמאל ונממ שקב
 תומירע שולשל םיפלקה 21 תא בוש קלח .עצמאב היהת רחבנה ףלקה םע המירעהש
 עצבו םיפלקה תא בוש ףוסא .רחבש ףלקה המירע הזיאב ךל רמאל בוש ונממ שקבו
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 יפלכ םהינפשכ ףלק ףלק דרוהו 21-ה לכ תא ףוסא .תישילשה םעפב הלועפ תא
  .רחבנה ףלקה אוה 11-ה ףלקה .הלעמ

 

 

  רשגה

 בחורל התוא ףפוכ הסיפחה תא תבברעש רחאל .רחבנ ףלק רתאל איה הרטמה
 ףפוכ ףלקב טיבמ אוהש ןמזבו ףלק רוחבל הפוצמ שקב .שגרות אלש הרוצב עצמאב
 וב ןיחבהל לכות הסיפחל ףלקה תא הפוצה ריזחי רשאכ .ךופהה ןוויכל םיפלקה תא
  .ידגנה ףופיכל תודוה תולקב

 

 

  תיטמתמ החידב

 4 רסחל ,6 ףיסוהל ,2-ב ףלקה תא לופכל ונממ שקב .ףלק קוחבל םיפוצה דחאמ שקב
 בוקנו בשוח ךמצע תא השע זאו האצותה המ לאש .תוניצרה אישב הנהכו הנהכ דועו

  .קיחצמ לבא ישפט .העוט התאש ןבומכ .והשלכ ףלקב

 

  זופח

 הז ,ןוכנ " :רומא םשה תא ךל דיגישכ .ומש תא ךל רמולו ףלק לע בושחל והשיממ שקב
  ."ףלקה

 

 

 

  ןולחה לע

 תונולחה דחא לע ףלק קבדה ,םיפלק יטוטהל עצבל םיוסמ תיבל ךלוה התא םא
 הצוחה תאצל םיפוצהמ שקב זא .ותוא םלעהו ףלקה לש ליפכה תא ץלא םינפב .ץוחבמ
  .תונולחה תא קודבלו

 



64 
 

 

  ץוחב רק

 תא ץלאו ,הלעמ יפלכ וינפשכ תיבה ףס לע ףלק ראשה םעפהש אלא טוטהלה ותוא
 ימ קודבל תלדל ךלי אוה .תלדה דיל והשימ עמוש התאש חראמל רומא .ולש ליפכה
  .ץוחב םש רוקמ אפוק

 

 

  עדויש ןורחאה אוה

 יאשחב ותוא ץלא זאו ףלק רוחבל והשיממ שקב ,ןודעומב וא הרובח לומ דבוע התאשכ
 תולעל ול רזוע התאש ידכ ךותו המבל ךילא תולעל ףלקה רחובמ שקב .הסיפחה שארל
 ףלקה תא םלוכ וארי תכלל שיאה הנפי רשאכ .וליעמ ןוראווצ ירוחאמ ףלקה תא קלחה
  .ולש

 

 

  םיפלקב ארוק

 התאש הסיפחל ותוא ריזחהל זאו ירמגל ישפוח ןפואב ףלק רוחבל םיפוצה דחאמ שקב
 ףלקה הצק תא ערק המידק הסיפחה תא ריבעמ התאש ינפל .ךבג ירוחאמ זחוא
 ותוא ךופהל ךלוה התאש רומאו רחא הפוצל ארק .ךדי ףכב רומשו ונמיס תא הרומש
 ךכ םיפוצה לומ ךידיב תועונת עצב .רחבנה ףלקה םש תא רמאיש ךכ םיפלקב ארוקל
 תא רמאיו הלועפ ףתשי אוה .רסמה תא ןיביו עורקה הצקה תא הארי ךדילש הפוצהש
  .יתימא םיפלק ארוקכ ףלקה םש

 

 

 

  םיפלקב ארוק דוע

 ותוא הארהו הסיפחה שארל ותוא ץלא זאו ,םירורפג תספוק לע ףלק לש םש בותכ
 תא חתפישכ .םירורפגה תרזעב הירגיסה תא ךל קילדהל םהמ דחאמ שקב .םיפוצל
  .ףלקה םש תא הב הארי הספוקה
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  עבצא תעיבט

 םתוחל ןת .ףלק ינפ יפלכ התוא ץחלו ןומיל ץימב ןהובה תא לובט .שדח טוטהל הנה
 ול ןתו ,םיפוצה דחא תמועל תולעל הז ףלק ץלא .רכינ אל אוהש דע ףלקה ךותל גפסהל
 קלח רסהו ,הלעמ יפלכ םהינפשכ םיפלקה לע רובע .בברעלו הסיפחל ותוא ריזחהל
 תא שפחמ ךמצע םישמ התא .עבצאה עבטומ ףלקה אוה םהמ דחא .הסיפחהמ םהמ
 תעיבט תא ףושחי הרונמה רוא ,עבטומה ףלקל עיגמ התאשכ .הרונמ רוא תחת ףלקה
  .ףלקה רחוב לש עבצאה תעיבט תאזש רמאתו ,עבצאה

 

 

  טוטהלה תא ריאהל

 לש תיגוגז יופיצ ינפ לע למג רעיש לוחכמ תרזעב ףלק לש םש ןומיל ץימ תצקב עבצ
 רבח .הקידבל הרונמה תא טשוהו ,םיפוצה דחא דחא לומ תולעל הז ףלק ץלא .הרונמ
 תא הלגיו םדוק תנכהש בותיכה תא שיגדי םוחה .התוא קלדהו למשחל הרונמה תא
  .רחבנה ףלקה םש

 

 

  הלעמל וטיבת לא

 ץלא .וב ןיחבמ וניא שיאש תולגל עתפותו ,ךרדח תרקתב ףלק ץענ .רדחל בוט טוטהל
 תא ךלשה תימואתפ העונתב .הסיפחל רזחהו ותוא הארה ,תולעל ףלקה ליפכ תא
 הלעמ יפלכ םטבמ ונפי םלוכ .ץוענה ףלקב עוגפל אל התאשכ הרקתה יפלכ הסיפחה
  .רחבנה ףלקה תא ולגיו

 

  הננב ףלק

 רומא .הסיפחה שארל ותוא ץלא תויאשחבו הסיפחל ותוא רזחה ,ףלק רוחבל שקב
 ,הננבה תא ףלקל ונממ שקב .זחוא אוהש הננבה ךותל רובעי ףלקהש םיפוצה דחאל
 בוש סוגנל ונממ שקב .עיפומ וניא ףלק םוש עצבמ אוה .ףלקה תא אצמי זאו הב סוגנל
 לש הנטק הסיפ תראשנ ודיבש דע סוגנל בושו בוש זאו ,עיפומ וניא ףלק םוש ןיידעו
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 זא .םיררועתמ םיקוחצ הברה .ףלק םוש ןיידעו הננבה תא ץחליש ךכ לע דומע .הננב
 לא ריבעמ ,ףלקה תא הב ןפוח הזירז העונתבו הסיפחה לע ךדי ףכ תא חינמ התא
 לע ביבח היה הז טוטהל .ועבוכל תחתמ לוכיבכ ותוא ךשומו ,הפוצה לש ושאר ירוחאמ
  .םיבר קוחצ ילג ךשמו ןמטלא רותרא

 

 

  םילוחכה ךותב דחא םודא

 תובבל 5 ףלק חק .תובבל 5 תא תיתחתב םקמ .בג ילוחכ םיפלק תסיפח ךל שיש חיננ
 תא ץלא ידוה בוברע תרזעב .םילוחכה תסיפח תיתחתב םקמו בג ימודא לש הסיפחמ
 ,הסיפחב םודא ףלק שיש וארי םלוכ .הפינמכ הסיפחה תא שורפ זאו ,תיתחתה ףלק
 ףילחה אוה םאה .הסיפחה תיתחתב אצמהל רומאש רחבנה ףלקה ירהו ,ותוא ךופה
  ?םיעבצ

 

 

  םיאלפה רקו'ג

 יאצח ינשל לפוקמה םסקה רקו'ג ךותב ותוא חינמו ןורפע לואשל שקבמ התא :טקפאה
 תעתפהל .וזכרמב ןורפעב המכחב הדח הציחל ץחלו ,םהינשב הקזוחב זוחא .ךרוא
 םולכ ןיכהל ךרוצ ןיא .הקידבל םיפוצל םסקה ףלק תא שגה .יצחל רבשי ןורפעה םלוכ
 עבצאל ןהובה ןיב תינמיה ךדי ףכב לפוקמה ףלקה תא זחוא טושפ התא .שארמ
 הדח העונתב התוא ץחולו הנושארל תחתמ הינשה עבצאה תא ףרצמ התא .הרומה
  .הדובעה תיברמ תא השוע הינשה עבצאה השעמל .ךוותב ןורפעהשכ ןהובה יפלכ

 

 

 

  ביבחו ןשי

 םיילושהמ רתוי םירצ םה הנומתה יפלק לש דחא הצקב םיילושה ךא םיעדוי םיבר אל
 םינפומ םירצה םיילושהשכ הז דצל הז הנומת יפלק 6 וא 5 חנהו אצוה .רחאה הצקבש
 אצמנ התאש ןמזב ץופחיש םיפלק הזיא בבוסל םיפוצה דחאל רומא .דחא ןוויכל םלוכ
 בחורב ינושה .בבוס אוה םיפלק הזיא תעדל השקתת אל רוזחתשכ .רדחל ץוחמ
  .לדבהה תא רוכזתו וב ןיחבת זכרתת םא ךא ,שגרומ יתלב טעמכ אוה םיילושה
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  יכה יכה הטישה

 ןיא .ףלק לכ לש ומוקמ רתאל ךל רשפאמש םיפלקה לש םדקומ רודיסמ תבכרומ
 .הסיפחה תא ךותחל רשפאש יפ לע ףא ,םבברעל ןיאו םיפלקה םוקימ תא תונשל
 אבה ףלקהו ,הלעמ יפלכ וינפשכ ןתלת סאה ןושאר :אבה רדסה יפל םימרענ םיפלקה
 הרושה בחורל אוה רודיסה .הסיפחה לכ האלה ךכו םולהי עברא אוה וילע חנומש
  :האלהו הינשה הרושלו 10 ,7 ,4 ,סא :רמולכ ,הרוש הרוש הטמל הלעמלמ

   תובבל                  ) הלע ( קיפ                םולהי                 ןתלת

  10                               7                           4                       סא

  9                               6                          3                      ךלמ

  8                               5                          2                   הכלמ

  7                               4                      סא                     ךיסנ

 6                               3                     ךלמ                        10

 5                               2                  הכלמ                          9

  4                             סא                    ךיסנ                         8

 3                            ךלמ                        10                        7

  2                         הכלמ                          9                        6

  סא                         ךיסנ                           8                       5

  ךלמ                             10                           7                       4

  הכלמ                               9                           6                       3

  ךיסנ                              8                            5                      2

  .13 ךלמ ,12 הכלמ ,11 ךיסנ ,1 אוה סא :ונייהד ירפסמ ךרע ףלק לכל :1 ללכ

 ךכו 6-9-12 :ונייהד .וינפל וא וירחא אבהמ תודוקנ שולש קחרמב אצמנ ףלק לכ :2 ללכ
  .האלה
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  :הלבטב ומכ םירדוסמש הרדס התוא לש 13-מ דחא גוס לכ לש ףלק לכ :3 ללכ

  .תובבל ,קיפ ,םולהי ,ןתלת

 )םיפלק רודיס ותוא(  ךשומ הפוצש ףלק םשב בוקנל

 אוהש עגרב .ףלק רוחבל הפוצמ שקבו ךילא םבגשכ הפינמ תרוצב םיפלקה תא שורפ
 תיתחתל הטמ דירות ותואש קלחה והזו ויתחתמ דחא ףלק הסיפחה תא לצפ רחב
 תודוקנ 3 תפסוה .תיתחתה ףלקל תשגרומ יתלב הצצה בינגמ התאש ךות הסיפחה
  .ןוכנה ףלקל ךתוא וליבוי סיסבה ףלק תרדס ירחא האבש הרדסל רבעמו

 ףלקהש אצומו ויתחתמ דחא ףלק הסיפחה תא ךתוח התא ,ףלק רחב הפוצה :אמגוד
 ,םולהיה ירחא האבש הרדסל רבועו ,)הכלמ( 12 רמולכ ,3 ףיסומ התא .םולהי 9 אוה
 הנכומ הסיפחהו ומוקמל ףלקה תא םיריזחמ .קיפ הכלמ אוה רחבנה ףלקה .קיפ רמולכ
  .אבה טוטהלל

 

 

 )םיפלק רודיס ותוא (  הזיאו המכ עדוי התא

 המירעה תא דרפה .תחא המירעב הסיפחהמ םיפלק ןפוחה אולמ ךושמל והשיממ שקב
 התואמ ףלקה והמ ץצה ןכ ומכ .ןותחתה ףלקב הצצה ךות הטמלמ הרזחב התוא ףרצו

 בורקה ףלקה ךרע תא תחפה .הסיפחה שארל רתויב בורקה םוקמב אצמנש הרדס
 .הערגנש המירעה תיתחתב אצמנש הרדס התואמ ףלקה לש ךרעהמ הסיפחה שארל
 ףלקל דע הסיפחה שארמ שיש םיפלקה רפסמ תא תחפהו 4-ב האצותה תא לפכה
  .הסיפחהמ וערגנש םיפלקה רפסמ איה האצותה .תצצה ובש ןוילעה

 תיליג .הטמלמ הסיפחה ראשל תפריצ וערגנש םיפלקה תאו הכתחנ הסיפחה :אמגוד
 ןושארה ףלקהש תאצמ הסיפחה שארב .12 רמולכ ,ןתלת הכלמ אוה ןותחתה ףלקהש
 4-ב לפכה .4 = 12-מ 8 רסחה .הלעמלמ 3 אוהו ,ןתלת 8 אוה הרדס התואמ הלעמלמ
 :רמולכ ,ונרסחה רבכ ולש ךרעה תאש ןוילעה ףלקה לש םוקימה אוהש 3 רסחה .16=

 רתוי ןטק תיתחתה ףלקש הרקמב .הסיפחהמ וערגנש םיפלקה רפסמ והז .13=16-3
   .תולועפ רדס ותואב ךשמהו תיתחתה ףלקל 13 ףסוה ,הרדס התואמ ןוילעה ףלקהמ
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  )רודיס ותוא ( בגה רוחאמ םיפלק ץירהל

 ףלקל שולש ףסוה .תיתחתה ףלקב תצצהש ינפל אל ךבג ירוחאמ הסיפחה תא םקמ
 ,דיל דימ םיפלק ריבעהל ןוילעה ףלקב לחתה .וירחא האבה הרדסל ארקו תיתחתה
 ובש ףלקה לש הרדסבו םשב בוקנל עדתש ןבומכ .וצריש יתמ ךתוא ורצעיש שקבו
  .רדסה תא הנומו ריכמ התא יכ תרצענ

 

  )רודיס ותוא( הלעמלמ ףלק לכ לש קחרמה המ רמול עדת

 תיתחתהמ ןושארה ףלקה תא אצמ הליחת .ףלק לש הרדסבו םשב רוחבל הפוצמ שקב
 הרדס התואמ ףלקה ךרעמ רחבנה ףלקה ךרע תא תחפה .הרדס התואל ךיישש
 תחתמש םיפלקה רפסמ תא תחפה .4-ב האצותה תא לפכה .תיתחתל רתויב בורקה
 רחבנה ףלקה לש ומוקימ איה האצותה .) ותוא ללוכ אל ( ןותחתה הרדסה ףלקל
  .הסיפחה שארמ

 ןושארה ףלקהש אצומו תיתחתה ףלקב טיבמ התא .םולהי 4 ףלקה רחבנ :אמגוד
 9-המ ,4 ,רחבנה תא רסחה .תיתחתהמ 3 אוהו םולהי 9 אוה הרדס התואמ הטמלמ
 )הרדס התואמ ןותחתל תחתמש םיפלקה רפסמ ( 2 תחפה .20=4-ב לפכה .5 רמולכ
 רחבנה ףלקהש הרקמב .הסיפחה שארמ 18-ה םוקמב אצמנ םולהי 4-ה רמולכ .18=
 רתוי ןטקה ףלקל 13 ףסוה ,תיחפהל שי ונממש רחאה הרדסה ףלקמ רתוי לודג
  .תולועפ רדס ותואב ךשמהו

 

  )רודיס ותוא( בושו בוש ףלק ותוא ךמצעל קלח

 .הטמלמ ךתחנה קלחה ףרצו ךותחל והשיממ שקב .ןיע תיארמל בברע וא הליבח ךותח
 שיא השולשל הליגר הקולח םיפלקה תא קלח .חצנמ ףלקכ זרכומ ןותחתה ףלקה
 םיחצנמה םיפלקה לכש ררבתי םיפלקה תא ךופהתשכ .יעיבר ףלק לכ לבקמ התאשכ
  .ךלצא םיאצמנ

  )רודיס ותוא( רדס יפל שקבתתש הרדס לכ קלחל

 הרדס הזיא העבראהמ דחא לכ לאש הליחת .הייעיברב קר עצבתהל לוכי הז טוטהל
 תיתחת ףלק סופתתש דע הסיפחה תא ךותח זא .הקולחב םוקימ הזיאו םיצור םה
  .ליגר קלחו תשקובמה הרדסהמ תינרוחא תורדס שולשמ

 דע הסיפחה תא ךותח .הקולחב ישילש תויהלו ,תובבלה תרדס תא הצור דחא :אמגוד
 זא .תובבלמ תינרוחא תורדס שולש אוהש ,ךתחנה קלחה לש תיתחתב ןתלתל עיגתש
 תא .ךותיחל תחתמש הנותחתה המירעב הלעמלמ ישילשה ףלקה אוה תובבלהש עדת
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 לבקמש םדאל תובבל היהי ישילשה ףלקה .קלחל ליחתתו הטמל ריבעת ךותחה קלחה
  .םדא ותואל תובבל אוה יעיבר ףלק לכ ךכ רחאו ישילש

 .תובשחמ תאירקו הבשחמ יקחשמ םהיניב קחשל םילוכי רודיסה תא םיריכמש םיינש
 םיפלקה רודיסב הטילש .'וכו םוקימ יפל ףלקה תא ההזמ דימ רחאהו ףלק רחוב דחא
  .םיהובג םיעוציבל טלושה תא איבת

 

 

  Q תואה טוטהל

 בשוח הפוצה .Q תואה תרוצב םירדוסמ תועבטמ וא םיפלק רפסמ ובש אילפמ טקפא
  .ףלקה והמ ול הלגמ התא םיכורעה םיפלקה ךרואל תוריפס המכ רחאלו ףלק לע

 תא ויניעב תונמלו רפסמ בושחל הפוצמ שקב .Q תואה תרוצב םיפלק רדס :דוסה
 .תואה לש תילאמשה עלצה ךרואל הלש ןותחתה הצקהמ לחה ,Q-ה ךרואל רפסמה
-ה לש תינמיה עלצה ןוויכל אלא בנזה ןוויכל אל ךא ,ךופהה ןוויכל בוש הנמי םייסיישכ

Q. אוה .שש רחב אוהש חיננ .הריפסה תא םייסמ אוהש לכב ול רמול חיטבמ התא 
 רזוחו ,C תואב הריפסה תא םייסמ ,)רויא האר( B תואב בנזה הצקמ רופסל ליחתמ
 םיפלקה תומכ .A תואב םייסמ אוה .בנזל אלו ,Q-ה לש ינשה דצל תינרוחא רופסל
 תרחא םעפב .בנזב םיפלק השולש שי םא ,A-ב רוצעי דימת אוהש ךל הלגמ בנזב שיש
 בנזב םיפלקה תומכ יכ הנוש היהת דימת האצותהו ,בנזב םיפלק תוחפ וא רתוי חנה
  .תואה עלצב רפסיתש םיפלקה תומכל ההז היהת

 

 

  םירחבנה םיפלקה תאיצמ

 יצחהמ ףלק רוחבל 1 .סמ הפוצמ שקב .םיאצח ינשל התוא ךתחו הסיפח חקול התא
 םבישהלו םיפלקה תא רוכזל םהמ שקב .ןותחתה קלחהמ 2 .סמ הפוצמו ,ןוילעה
  .םירחבנה םיפלקה תומשב בוקנ ןכמ רחאלו םמוקמל

 רחבש הפוצה .דוחל םירוחשו דוחל םימודא :האבה ךרדב שארמ הסיפחה תנכה :דוסה
 רתאת דימו הסיפחה תא שורפ .ךפיהלו םירוחשל ףלקה תא ריזחהל בתונמ םימודאהמ
  .םירחבנה םיפלקה תא
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  םלענה סאה

 םיכורעה םיפסונ םיסא ינשב הטמ יפלכ בלה לש בחרה קלחהשכ תובבלה סא תא הסכ
 יתימאה םולהיה סא תא יאשחב םיש .םולהי סא ומכ הארי תובבלה סאש ךכ ןוסכלא
 לכ םיש תעכ .הסיפחה שארב םתוא םישו םיפוצל םיסאה תשולש תא הארה .ךסיכב
 סא תא אוצמל םיפוצה דחאמ שקב .םיפלקה תא בברעו רחא םוקמב םהמ דחא
 סא תא יאשחב הלעה .אצמי אוהש יוכיס ןיא .השולשה ןיב םדוק הארש םולהיה
  .ךסיכמ םולהיה

 

 

  תומירע שולשב םירחבנ םיפלק השולש

 ,םיפלק השולש םירחוב םיפוצ השולש .איהש היצטור לכב תומירע שולשל הסיפח קלח
 הנממש המירעה  שארל םירזחומו  ,המירעב םוקמ לכמו תרחא המירעמ דחא לכ
 הסיפחה תא קלחו ,רדס הזיאב הנשמ אל תחא הסיפחל תומירעה תא םרה .ורחבנ
  .םירחבנה םיפלקה תא אוצמל חילצת תאז לכב .הצור הפוצהש םימעפ המכ

 תעכ .המירע לכ לש דחא ,םינוילעה םיפלקה שולשב יאשחב טבמ ףיעמ התא :דוסה
 התא .המירעה שארל ותוא ריזחמו תחא המירעמ ץופחיש ףלק הזיא חקול הפוצ לכ
 םימעפ המכ הסיפחה תא ךותחל הפוצל רשפאמו ,אוהש רדס לכב תומירעה תא ףסוא
 םיפלקה ןיבל תצצה םהבש םינוילעה םיפלקה ןיב דירפהל חילציש יוכיסה .ץופחיש
  .םתוא רתאל לכות דימתש ךכ ספאל ףאוש םהילע וחנוהש םירחבנה

  ףפהתמ ףלק

  .ומצע תא ךפוה אלפ חרואבו הסיפחה זכרמל סנכומ רחבנ ףלק

 ילבמ הלעמ יפלכ וינפשכ ןותחתה ףלקה תא ךופה טוטהלב ליחתמ התאש ינפל :דוסה
 ןמזב .הסיפחל הרזחב ותוא סינכמו ףלק רחוב הפוצה רשאכ דחוימב ,שיגרי שיאש
 הפוצה זאו ,ושיגריש ילבמ הלוכ הסיפחה תא ךופה ,רחבש ףלקה תא ןנשמ הפוצהש
 רתונש לכו ,ראשל ךפוהמ ולש ףלקה תעכש ןבומכ .רחבש ףלקה תא הרזחב סינכי
 םדוקה הבצמל הרזחב התכיפה ידכ ךות הסיפחה תא תועטב ליפהל אוה תושעל
 ,ראשל ךפוהמ רחבנה ףלקה זא וא  .ליגר בצמל הלחתהב תכפהש ףלקה תרזחהו
 .)ףלקה( ?הז תא השע אוה ךיא .הסיפחל סנכוה ובש בצמלו
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  ןגטנרה טוטהל

 ומכ הכרד טבהו ,תירוניצ תרוצל םיפלקה דחא תא לגלג .תומירע שולשל הסיפח ךותח
  .הסיפח לכב ןוילעה ףלקה תא תא ךל םילגמש ןגטנר ינרק התיה

 תומירע שולשל קלח ךכ רחא .טוטהלה תליחת ינפל ןוילעה ףלקב ףיצהל :דוסה
 המירעב ןוילעה ףלקהש םע לבק ריהצמ התא .עודיה ןוילעה ףלקה תישילשבשכ
 ,וב טיבמ ,ותוא םירמ התא זאו )תצצה ובש ףלקה םשב בוקנ( ךכו ךכ אוה הנושארה
 תמרהש ףלקה םשב בקונ ,הינשה המירעל רבוע התא תעכ ."יתקדצ" :רמואו

 התא תישילשה המירעב .הינשה לש ןוילעה תא םירמ התאש ךות הנושארה המירעהמ
 תשולש תומשב בוקנ ןכמ רחאל .הינשה המירעה לש ןוילע ףלקה םשב בקונו םירמ
 תויהל ליחתמ להקהמ קלח הז בלשב .םתוא תוארל להקל ןתונ אל ןיידע ,בוש םיפלקה
  .ןגטנרה ינרק קחשמ תא קחשו תבקנש רדסב ןחלושה לע םיפלקה תא חנה זא ,ןקפס

 

 

  ףלקהו הציבה

 םהמ דחאמ שקב המימת איהש וארש רחאל .התוא וקדביש םיפוצל השק הציב שגה
 ריזחהלו ,וב טיבהל ,ףלק רוחבל והשימל ןת .םלוכ תייפצל ןחלושה לע התוא חינהל
 םש הנהו הפילקה תא הילעמ ףלקיש םיפוצה דחאל הציבה תא רוסמ .הסיפחל ותוא
  .הציבה לש ןבלה לע עיפומ ףלקה

 תצק סמה .שארמ עבקנש ףלק תפיכאב בטיה טולשל בייח התא הז טוטהלב :דוסה
 ותואש ףלק לש םש בותכ ןידע לוחכמ תרזעבו ץמוח תצק ךותב )םולא( ימיכ חלמ
 רשע םיחתור םימב הציבה תא חתרה זאו שבייתהל בותיכל ןת .ףוכאל ןנכתמ התאש
  .טוטהלב ליחתהל ןכומ התא תעכ .תוקד

 

 

  רשע דע שמחה טוטהל

 בוקנל ונממ שקבו ,הסיפחל ותוא ריזחי ,ץופחיש ףלק לכ רוחבל םיפוצה דחאל ןת
  .רחבנה רפסמה לש םוקמב הסיפחב אצמי רחבנה ףלקה .רשעל שמח ןיב רפסמ

 הלעמל עבשהשכ הסיפחה שארב םישו עבשו שש יפלק חק ליחתתש ינפל :דוסה
 עשתהשכ הסיפחה תיתחתב םישו עשתהו הנומשה תא חק .ויתחתמ דימ ששהו
 לוכיו ,רשעל שמח ןיב רחבתש הרפס לכל הסוכמ התא תעכ .וילעמ הנומשהו הטמל
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 הנמ רחוב אוהש ןמזב .ףלק רוחבל הפוצל ןתו הפינמכ הסיפחה תא שורפ .ליחתהל
 וליאכ ינימשה םוקמל ףלקה תא ריזחהל ותוא ןווכו הסיפחה שארמ תומוקמ הנומש
 בוקנל והשיממ שקב .הסיפחה שארמ ינימשה םוקמב רחבנה ףלקה תעכ .יארקאב
 דחא ףלקכ םינושארה םיפלקה ינש תא םרה שש ורמאי םא .רשעל שמח ןיב רפסמ
 םתרחבש שש רפסמה הנה" :רומא .הלעמלמ ינשה םוקמב אצמנש ששה תא הארהו
 ראשנ רחבנה ףלקהו הליבחה תיתחתב םיפלקה ינש תא דימ חנה ."לכה אל הז ןיידעו

 ,דחא :הגצהה ליבשב ףלק ףלק ריסמ התאשכ לוקב רופסל לחתה .ישישה םוקמב
 תא ךופה ףלקה םש רמאישכ "?תרחבש ףלקה והמ" :לאשו רוצע ישימחב .'וכו םייתש
  .רחבנה ףלקה והזו ישישה

  ?הטמל ועיגה םה ךיא

 ,םשורה ןעמל בטיה התוא רשי .הסיפחה זכרמב םתוא חנהו םיפלק ינש םיפוצל הארה
 לע הסיפחה תא ךופה ."רובע" :ארוק התאשכ הלעמל הילע שקהו ןחלושה לע חנה
  .הסיפחה תיתחתב םיאצמנ תיארהש םיפלקה ינש הנהו הינפ

 הלע הנומשה תאו ןתלת עבשה תא אצוה ליחתתש ינפל .התומלגתהב תוטשפה :דוסה
 םתוא םישו הלע עבשה תאו ןתלת הנומשה תא זאו ,הסיפחה תיתחתב םתוא חנהו

 .םיפוצה לש ףוטח טבמל םינוילעה ינש תא הארמו ליחתמ התא תעכ .הסיפחה שארב
 ףא .םירחאה הנומשהו עבשה תא הארה ,התוא ךופה ,הסיפחה זכרמב םתוא םיש
  ?הטמל ועיגה םה ךיאו ,םימוד ךכ לכ םה ירה ,לדבהב ןיחבי אל דחא

 

 

  ?םמורתמ אוה ךיא

 ךותמ תוירותסמב םמורתמ רחבנה ףלקה הרומה עבצאה תא ענענמ התאש ךות
 עיגי רחבנה ףלקהש טטהלל ךילע עצבל ידכ .הינשה ךדיב קיזחמ התאש הסיפחה
  .הפוצה ינפ לומ תורישי הסיפחה תא קזחה.הסיפחה שארל

 האר( ותוא םירמו ףלקה לע ץחול התא הסיפחה ירוחאמ תרתתסמש תרזה תרזעב
  .ןחבות אל תרזהש אדוו .)רויא
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  היתפלטה חוכב

 יפלכ םהינפשכ ןחלושה תא םיפלק הנממ דירוהל לחתהו בטיה תבברועמ הסיפח חק
 .דירומ התאש המירעב ומוקימ רוכזלו דחא ףלק רוכזל םיפוצה דחאמ שקבו ,הלעמ
 סנכהו המירעה תא חק ותריחב תא השע הפוצהש ירחאו םיפלק 20 רחאל ךרעב
 ףלקה אצמנ ובש םוקמה לש ורפסמ והמ הפוצה תא לאש .הסיפחה עצמאב התוא
  .והמ עדת רחבנה ףלקל עיגתש .דחא דחא םיפלק ריסהל לחה זאו ,רחבש

 הז .ףלקה תריחב ןמזב ןחלושה לע תחנהש ןושארה ףלקה תא רוכז טושפ :דוסה
 המירעב ףלקה לש ומוקימ תא ךל רמא הפוצה ירהש ךלש חתפמה ףלקכ שמשי

 הלש ןושארה ףלקה תא רכוז התא ךא הסיפחה עצמאב המשוה וז המירע .הנטקה
 הנטקה המירעהש אוה להקה תא לבלבמש המ .רחבנה ףלקה ןוויכל הנומ התא ונממו

  .הסיפחה זכרמב םש יא המשוה

 

 

 

 

  םלענ ףלקה

 שקב ,םימעפ המכ הסיפחה תא תכתחו ,ומוקמל ותוא ריזחה ,ףלק רחב הפוצהש ירחא
 .ולש ףלקה תא ףולשלו הסיפחה לע רובעל ול ןת .ףלקה םשב בוקנל הפוצהמ
 :םסקה תולימ תא רומאו הסיפחה תא הרזחב חק .םלענ ,ונניא ףלקה ותמהדתל
  .רחבנה ףלקה תא ףולשו הסיפחה לע רובע ."ארבדק ארבא"

 תא סינכהל ידכ היוצח הסיפחה תא קיזחמ התאש ןמזב ,רחבנ ףלקהש רחא :דוסה
 ףלקל דימצמ התא ותואש םירובד גנוד ץוצמקב החורמ ךעבצא ,היקלח ינש ןיב ףלקה
 קבדי רחבנה ףלקה .ףלקה סנכי ויתחתש קלחה ,ןוילעה הסיפחה קלח לש ןותחתה
 אוצמל ןכיה עדת ךילא הסיפחה רוזחתשכ .ותוא אוצמל חילצי אל הפוצהו גנודה ףלקל
  .רחבנה ףלקה תא

 

 

  רחבנה ףלקה תא אוצמל תעתעתמ ךרד

 ךלש תיצחמה תא םש התא .התיצחמ תא ךל ןתונו םיפלקה תסיפח תא קיזחמ הפוצה
 םיפלקה תא בטיה רענ .םיפלקה לכ תא הסכיש ףסונ עבוכ םיש עבוכה לע .עבוכ ךותב
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 המכמ שקב .בטיה םיבברועמ םיפלקהש םיענכושמ םיפוצהש ךכ םיעבוכה ינש ךותב
 ןיב רובע .םהמ דחא ידיב רתונש הסיפחה קלחמ דחא לכ דחא ףלק רוחבל םיפוצ
 עבוכל ותוא סינכהל ףלק רחבש דחא לכמ שקבו ,םיעבוכה תא רענמ התאשכ םיפוצה
 תולשל לחהו םיעבוכה תא חק ,ףסונ רועינ רענל םיפוצל ןת .הטמל ףלקה ינפשכ ורותב
 םהינפשכ םתוא חינהלו ףלק ףלק איצוהל איה תרחא ךרד .םירחבנה םיפלקה תא םהמ
 דחא לכל ארוק התאשכ םתוא ךופהל לחה םלוכ תא תחנהש רחאל .ןחלושה לע הטמל
  .ותוא רחב ימ לאושו ומשב

 .טוטהלה תליחתב עבוכה ךותב ךיפלק תא התאש ןמזב השענו טושפ אוה דוסה :דוסה
 ךידי תופכ תא ריתסמ התאש ךות זכרמב אירב ףופיכ םהל תתל אוה תושעל ךילעש לכ
 ךיפלקמ םינוש ךכבו םירשי םה עבוכל וסינכיו ורחבי םיפוצהש םיפלקה .עבוכה ךותב
 תא רשייל חכשת לא םירחבנה םיפלקה תא תיארהו תאצוהש ירחא .)לידבהל לק(

  .ידגנה ןוויכל ףופיכ ידי לע הרזחב םיפלקה ראש

 

 

  חצנמ הפוצה

 ינש תא םרה .הסיפחה שארל יאשחב ותוא ץלאו ףלק רוחבל םיפוצה דחאל ןת
 לאשו הסיפחה שארב הלעמל םהינפשכ םתוא חנה ,דחא ףלקכ םינוילעה םיפלקה
 ףות הלעמל הינפשכ הסיפחה תא ךופה תעכ .אלש ןבומכ .רחבנה ףלקה והז םאה
 ריתות וז הלועפ .התוא חינמ התאש ינפל )ואר םה התע הזש( ןוילעה ףלקה תפילש
 התוא ךופהו הסיפחה תא ךותח .הסיפחה תיתחתב ךפוהמ יתימאה רחבנה ףלקה תא
 הסיפחה תא ןת .הסיפחה ךותב עמטנ רחבנה ףלקהש ךכ הטמ יפלכ הינפשכ הרזחב
 .םירחאהמ הנוש םהל הארנש ףלק איבהלו רחא רדחל תכלל ונממ שקבו הפוצל
 הנושה ףלקה הזש ןיביו ךפוהמה ףלקה תא אצמיש ןבומכ הסיפחה לע רובעי אוהשכ
  .רחבנה ףלקה םג םצעבו

 

 

  בוש חצנמ הפוצה

 תושעל ךממ םישקבמ םדוקה טוטהלב ללכ ךרדב .םדוקה לש וכשמה אוה הז טוטהל
 תא ךופהת לא ןורחאה םדאב .רחבנה ףלקה תא אוצמל הצור דחא לכ יכ בוש ותוא
 קדצ אוהש ול דיגהל ראשל רומא הזה ןמזבו שפחיו רדחהמ אצי אוה .רחבנה ףלקה
 ןימאי הז םדא .קדצ אוהש םירמוא םלוכו ףלק םע אוה .איבי ףלק הזיא הנשמ אלו

  .םימסוקל דימת
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  סוכהמ םמורתמ ףלקה

 ןמזב .הסיפחה שארל הלעומ בוש רחבנה ףלקה .הוועש טעמו טוח שרוד הז טוטהל
 בגל טוחה רבוחמ הילאש הוועשה תסיפ תא ץענ סוכ ךותב הסיפחה תא חינמ התאש
 ךירצ טוחה .הסיפחה ךותמ םמורתהל ףלקל םורגת תונידעב טוחה תכישמ .ףלקה
  .דועו הפוקש ןוליינ ברגמ טוח ,הריהב הרעש ,גיד טוח לשמל ומכ ,ףוקש תויהל

 

 

 

  וילע בשוי התא

 יאשחב ותוא ץלאו ,ותוא ריזחהל ,ףלק רוחבל םיפוצה דחאל ןת .ןולסל םיאתמ טוטהל
 םימעפ שולש שחנתש ול רומאו הפוצה בשוי וילעש אסכה דצל דומע .הסיפחה שארל
 ןבומכ אוה .םתוא ול הארהו הסיפחב םינוש תומוקממ םיפלק השולש רסה .ףלקה והמ
 אסכה לומ הטמל םינפה םע םתשולש תא חנה .ולש ףלקה ונניא םהמ דחא ףאש רמאי

 אוה ,ךופהיש השולשהמ ףלק הזיאש ול רומא תעכ .אסכה דצל רוזחו הפצרה לע ולש
 ךופהל ידכ אסכהמ תצק וגרחיו ופפוכתי םהש ןמזב .רחבנה ףלקה אלפ חרואב היהי

 ףלקה לע ובשי םה אסכל ורזחי םה רשאכ .אסכה לא רחבנה ףלקה תא קלחה ,ףלק
 .רחבנה ףלקל הנתשה וניא ךפהש ףלקה יכ תודורט םינפ דימעמ התא .שיגרהל ילבמ
 אלל םוקל םהמ שקב ףוסבל .תודשח עונמל ידכ אסכהמ קחרתה רבדמ התא דועב
  .ותוא וארי םה זאו ףלקל רשק

 

 

  ותוא קיזחמ התא

 ,דחאכ םיינש תמרהב שמתשה .הסיפחה שארל ותוא ץלאו ףלק רוחבל הפוצל ןת
 תוארלו הסיפחב הצור אוהש ןכיה ףלקה תא ץוענל ונממ שקבמ התאש הפוצל רומאו

 הרואכלש ןוילעה תא רסהו םמוקמל םתוא רזחה תעכ .םהלש תא רתאל םילוכי םה םא
 ףלקה תא סינכהל ול ןת .רחבנה ףלקה והז השעמל ךא םדוק תזחאש ףלקה אוה
 ןבומכ ,ףלקה והז םא ותוא לאשו ךתחנה קלחה תא םרה .הסיפחה תא ותא ךותחלו
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 והז ותעתפהל .קיזחמ התאש ףלקה המ ותוא לאש זאו תאזכ תחא םעפ דוע ,אלש
  .רחבנה ףלקה

 

 

  )ונילע תדבע( תובית ישארב .ע.ע

 ותוא סנכה .תובית ישארב ומש תא וילע םושרל ונממ שקבו ףלק רוחבל הפוצל ןת
 אוצמל ךלוה התאש רהצה תעכ .בברעל הפוצל םג ןת .בטיה בברעו הסיפחל הרזחב
 ךא ,החידבה תא וניבי אל הליחת .ףלקה תא אצמתש דע הסיפחה לע רובע .ףלקה תא
  .םהילע תדבע םעפהש וניביו ותשעתי דימ

 

  ןולמה תיבב

 הלבק דיקפ לע רופיס רפס תעכ .הסיפחהמ תונומתה יפלק לכ תא רסה הז טוטהלב
 דחא לכו )םיכלמ( תובא העברא ןולמל ועיגה .םייונפ םירדח העברא קר ול ויהש ןולמב
 דחי רדח לביק דחא לכ ?םישוע המ ,)םיכיסנ( םירטוש העברא ועיגה .רדח לביק םהמ
 ואב ףוסבלו םירדחה םתואב ונכושו )םיסא( םינלכא העברא ואב ךכ רחא .םיכלמה םע
 הנהו םיפלקה תא ףסוא התא םלוכ םעתפהל  .םירדחה םתואל )תוכלמ( תוכיתח עברא
  :אבה רדסב םילגתמ םה

 .דחא רדחב םיכיסנ העברא .דחא רדחב תוכלמ עברא .דחא רדחב םיכלמ העברא
  .דחא רדחב םיסא העברא

 לכ ,םיכלמ העברא .תומירע עבראב םדוק םיפלקה תא רדסמ התא .הקינכמ :דוסה
 תעברא תא חק .הנשמ אל בבסה .סא וילעו ךיסנ הילע ,הכלמ םהילע ,דרפנב דחא
 4 ,םידדובכ אלו תוצובקכ בוש םיפלקה ורדתסי עבראל הקולחב .קלחל לחהו תומירעה
  .םיסא 4-ו תוכלמ 4 ,םיכיסנ 4 ,םיכלמ

 

 

  בגה ירוחאמ ןובשח

 רחאל .הסיפחהמ םיפלק המכ ךושמל הפוצמ שקבמו ךבג ירוחאמ הסיפח זחוא התא
  .הכשמנש םיפלקה תומכ תא הלגמו הסיפחב דבלב דחא ףלק ךפוה התא ןכמ
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 ,הטמ יפלכ 10-מ ,הרדסב םיפלק 10 הסיפחה שארב רדס ליחתמ התאש ינפל :דוסה
 )הברה אל( הסיפחהמ םיפלק ריסה הפוצהש רחאל .סאל דע ךכו 8 ,9 ,10 רמולכ
-המ אלא םיפלק ךושמי אלש המרועב גאד ךא ,הסיפחה שארל םריזחהל ונממ שקב

 דע רופס טבמה תרזעבו ,הטמ הינפשכ ןחלושה לע הסיפחה תא שורפ .הטמו 11
 ,לעממ ופסונ םיפלק המכ בשחל עדת הלגתש ףלקה יפל .ךופהת ותואו 11-ה ףלקה
  .הכשמנש םיפלקה תומכ איהו

 

 

  הנושאר םעפ ,סיכהמ םיפלק

 תא םיש .םהמ דחא לע בושחל ונממ שקבמו םיפלק השולש םיפוצה דחאל הארמ התא
 ."הז אל הז" :רומאו וב טבה ,ךסיכמ םהמ דחא אצוה תעכ .ךסיכב םיפלקה תשולש
 רזחה ."הז אל הז " :בוש רומאו ינש ףלק אצוה תעכ .הסיפחב הרזחב ףלקה תא םיש
 התא ותבושתלו ,בשח וילעש ףלקה םשב בוקנל הפוצהמ שקב תעכ .הסיפחל ותוא םג

  ."יתבשחש ומכ" רמואו ףלקה תא ףלוש

 לע בושחל שקב ,השולש חק .ךסיכל םהשלכ םיפלק ינש סנכה ליחתתש ינפל :דוסה
 םיפלקה ינש תעכ .םהלש רדסה תא בטיה רכוז התאשכ סיכב םתוא םישו ,דחא
 ,ךסיכל שארמ תסנכהש םיפלקה ינש םה ךרוע התאש הנטקה הגצהב ףלוש התאש
 הבושתלו ,ףלקה םשל לאש תעכ .הריחבה התשענ םהמש השולשה םירתונ רמולכ
 ףלק קרו ךא רתונ ךסיכבש םיחוטב םלוכש ןמזב השולשה ןיבמ ןוכנה תא ףלוש התא
  .דחא

 

 

  הינש םעפ ,סיכהמ םיפלק

 םדוק אוהש הלע 2 ףלוש התא .הלע 10 תינענ לשמל .ותרוצלו ףלקה םשל לאוש התא
  .ףלק לכ םע ךכו ,הלע 10 ונל שיו והשלכ 8 ףלוש זאו ,הנוכנה הרוצה לכ

 ,תובבל עברא ,הלע םיינש ,םולהי סא :אבה רדסב ךסיכב ןכה ליחתתש ינפל :דוסה
  .הלא םיפלק םע ףלק לכל םיבוליש תושעל רשפא .ןתלת הנומשו

  ףלקה תא הלגמ הפוצה
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 םשב בוקנ תעכ .ימינפ סיכל הסינכהל ונממ שקבו םיפוצה דחאל םיפלק תסיפח שגה
 ףלקה תא ףלושו סיכל די סינכמ הפוצה .וסיכמ ותוא ךל תולעהל הפוצהמ שקבו ףלק
  .שקובמה

 .ולש לק רומיק ךות הסיפחה שארב םדוק םקמתש ףלקה אוה שקבתש ףלקה :דוסה
 .ץוח יפלכ הבגשכ סיכל התוא סינכי אוהש ךכ התוא שיגת הפוצל הסיפחה תא ןתיתשכ
 ןפואב .וסיכמ שקובמה ףלקה תא ףולשל ותוא זרז שולשה םעו ,3 ,2 ,1 :הריפס עצב
 ףלקה והזו ,וב ועגני ויתועבצאש ןושארה ףלקה תא הפוצה ףולשי ,רהממ אוהשכ יעבט
  .שקובמה ףלקה ,המירעב ןושארה

 

 

 

 

  תומירע שולשב ןוילע ףלק תולגל

 בקונו הסיפח לכב ןוילע ףלק םירמ .תומירע שולשל התוא ךתוחו הסיפח בברעמ התא
  .ומשב

 ףלקה והמ אדוול בייח התא תומירע שולשל הסיפחה תא ךתוח התאש ינפל :דוסה
 תאש תומירעהמ תחאב ןוילע ףלק רסה ,תומירע שולשל תקליחש רחאל .הלש ןוילעה
 תא ."ןוכנ" :רומא זאו ,תיאר ןכש ףלקה םש תא רומאו עדוי ךניא ןהלש ןוילעה ףלקה
 ךניאש הינשה המירעב ןוילעה ףלקה תא םירתשכ בוקנ ומשבו ,תיאר תמרהש ףלקה
 הז ךאש הינשה המירעה לש ןוילעה ףלקה םש תא רומא תישילשה המירעב זאו .ריכמ
 תוארהל קר רתונ .תבקנ רבכ םהיתומשבו השולשה לכ תא ריכמ התא תעכ .תיאר
 .תקדצש
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